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Semaine n°51

05:00
OKOO NUIT

*kk

08:30
LES TROIS BRICOCHONS
L'oeuf-mobile

06:00
OKOO

*%k%

06:35
SAM ET JULIA
LE PATCHWORK

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*%k%

06:55
Les Moodz
Nono refuse de s'habiller

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*%k%

07:25
Masha et Michka - SAISON 7
MON PETIT HERISSON

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*%k%

07:55
BLUEY - SAISON 1
LES MONTAGNES BLEUES

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*kk

08:50
PEPPA PIG - SAISON 9
LES SPORTS D'HIVER

ICe programme est disponible en version sous-titrée

*kk

08:55
PEPPA PIG - SAISON 9
LA DISCO-PATINOIRE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

09:00
PEPPA PIG - SAISON 3 A SAISON 6
LA MONTAGNE BLANCHE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

09:05
PEPPA PIG - SAISON 1
LA NEIGE

Tout Public

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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rrx surprenantes avec Philippe Gougler ouvert a touhemb a
09:10 I'imprévisible.
PEPPA PIG - SAISON 9 Pour un amoureux des trains pas comme les aur€aldbmbie
L'IGLOO est une pépite ! Ici les trains se font plutot sareis les

IColombiens ne manquent pas d'idées pour faireleirtoutes
sortes d'engins sur les rails... Au programmeladgalsa a Cali,
un déménagement pas comme les autres, la décodedBegota
ou les églises se déplacent dans les supermarohgstit tour en
bus sur rails et les Caraibes a la sauce colombienn

Ce programme est disponible en version sous-titrée Partie 1
*k%
09:15
PEPPA PIG - SAISON 3 A SAISON 6 ICe programme est disponible en version sous-titrée

MER, SOLEIL ET NEIGE

10:45
SILENCE, CA POUSSE !

Magazine présenté par Stéphane Marie et Carol&aTplioduit
par C Because TV avec la participation de Frandévigons.

Ce programme est disponible en version sous-titrée Des esprits moqueurs disent : « Les jardiniersaient pas plus
loin que le bout de leur jardin ». « Silence, cagse ! » nous
rrx démontre tout le contraire ! Le jardin y est abardédnme une
09:20 porte ouverte sur la nature, les cultures et sarpassion trés
PEPPA PIG - SAISON 2 argement partagée. Ce programme est devenu desfiinnées, |e
UNE JOURNEE FROIDE EN HIVER rendez-vous incontournable avec le monde végétddiasliversitd

et la promesse de parcourir des jardins d’une graingrsité.
Cette émission nous offre le décryptage d'un paysedurel ou
sculpté par 'lhomme et nous révéle de trés insf@raimitiatives

Tout Public gcologiques ainsi que des étres trés respectuelexide
environnement. « Silence, ¢a pousse » permetadalé

Ce programme est disponible en version sous-titrée comprendre, d’apprendre, de s’évader et de réwesnps fort de
‘'émission, la séquence "Pas de panique" ou Stéphkamie

rrx ntervient chez un particulier pour réaménagerjacdin !

10:00 Rencontre : le luthier Jérdme Désigaud nous présas

Les Moodz cougourdes et ses fabuleux instruments de musiglileq

Youpi a envie de rigoler confectionnés.

Découverte : Génes se veut étre la capitale mandiaPesto.
Comment se cultive le basilic ? Rencontre avecroouseux du
pesto qui a créé un concours international.

ecture de paysage : I'estuaire de la Loire. Avdnse jeter dang
a mer, la Loire prend toute son ampleur au mitiea chaumes.

Ce programme est disponible en version sous-titrée Nous suivons les évolutions de son lit.

Pas de panique : a Strasbourg, devant les ferdiresn cabinet
10:15 de kinésithérapeute, le jardin de Sophie donnéesysoubelles d
DES TRAINS PAS COMME LES AUTRES a rue. Stéphane va devoir cacher ce vis-a-vieratre ce jardin
COLOMBIE - 1/2 plus sympathique.

Série documentaire écrite et présentée par PhiGmeagler
coproduite par Step by Step Productions/Francevieids, aved
la participation de Ushuaia TV. Production : Jeapiiste Jouy. [Ce programme est disponible en version sous-titrée
2021.

Auteurs : Alex Badin et Philippe Gougler d'aprés idée 11:45

originale de Francois Gall et Bernard D'Abrigeon.. SILENCE, CA POUSSE !
Réalisation : Alex Badin.
Cette série invite le téléspectateur a découvripays et sa cultupdagazine présenté par Stéphane Marie et Carol&Tpioduit

a travers un parcours toujours pittoresque suidass par C Because TV avec la participation de Frandévistons.
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayagitearfois Des esprits moqueurs disent : « Les jardiniersaient pas plus
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loin que le bout de leur jardin ». « Silence, cagse ! » nous
démontre tout le contraire ! Le jardin y est abardénme une
porte ouverte sur la nature, les cultures et sarpassion trés
largement partagée. Ce programme est devenu @esfiinnées,

rendez-vous incontournable avec le monde végétddiagliversitg

et la promesse de parcourir des jardins d’une graingrsité.
Cette émission nous offre le décryptage d’'un paysedqurel ou
sculpté par I’'homme et nous révéle de trés instesamitiatives
écologiques ainsi que des étres tres respectueleude
environnement. « Silence, ¢a pousse » permetadalé
comprendre, d’apprendre, de s'évader et de réwesnps fort de
I'émission, la séquence "Pas de panique" ou Stéphtarie
intervient chez un particulier pour réaménagerjaoin !

fait fondre la calotte glaciaire a un rythme plapide que jamais
avec d’'importantes conséquences sur le niveau meia.

le
D
Ce programme est disponible en version sous-titrée
ICe programme est disponible en version multilingue

13:35
VIVRE LOIN DU MONDE
UNE FAMILLE AUX ACORES

ISérie documentaire produite par Renegade Pict2022.

Rencontre : toujours a la recherche de méthodeattves pourRéalisation : Niamh Kearney.

soigner les plantes, Eric Petiot pratique sur ¢idesipuncture.
Découverte : patisser sans utiliser de matierenales est la voi
gu’une nouvelle génération s’emploie a mettre antpmur les
becs fins.

Visite de jardin : intendant de la marine sous ki, Michel
Bégon conduit nos pas dans la ville de Rochefaatiet
Conservatoire du bégonia.

Pas de panique : retour chez Martine et Alain. STamis plus tard
leur petit jardin secret a-t-il trouvé ses usagdsseplantes ont-
elles pris possession de I'espace ?

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Ben Fogle part a la rencontre de personnes ayaittéld'habiter
glans des endroits retirés, partout dans le moraleomplicité qu
se crée entre les hétes et leur invité permet dgoendre leur
cheminement.

Dans cet épisode, Ben Fogle part a la rencontMadmus et
Lucy, un couple qui éléve ses enfants dans unéevalblée de
I'lle de Flores, aux Agores. Entre potager autasalfit, énergie
renouvelable et vie en pleine nature, ils ont dhaismode de vie
radicalement différent. Leurs parcours personme&sgués par
des épreuves, trouvent un apaisement dans ce aaacauvage
L'épisode explore les enjeux de la parentalitéadésilience et
de I'écologie. Une immersion inspirante dans untigien loin du
tumulte du monde moderne.

12:40
ROYAUMES DE GLACE
LES CONTINENTS BLANCS

Série documentaire produite par BBC Natural Histdnjt. 2022.
Réalisation : Mark Brownlow.

Cette série propose un voyage a travers les tglaeées de notr
planéte. Ces mondes d’'une beauté et d’une vatépéenante
sont en apparence épargnés par la présence huntasecet
isolement qui les rend si spéciaux. Les animawgyent en

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en version multilingue

14:40
OUMANIE, LE CHARME DES BALKANS

Documentaire produit par Ananda Pictures / Ampatsanec la
articipation de TV5 Monde. 2023.

maitres. Cette série les suit, sans occulter destormations de [Un film de Eric Bacos.

leur environnement.
On entame le voyage dans I'endroit le plus hodéléa planéte,
I'Antarctique, ou I'on suit les manchots emperelés leur

i 'image de la Roumanie a souffert de son histsous
eausescu, elle n’en reste pas moins I'un desgpargls pays
éconnus d’Europe. Au coeur de paysages magnifignas,

naissance. On découvre les techniques de chasseqies dansmerveilles architecturales et réserves naturdisdhabitants ont

I'Océan Austral. En voyageant vers le nord, I'Hima qui

éussi a préserver leur culture. L'attrait des Raums pour

contient tant de glace et de neige gu'il est cosous le nom de avenir et la vitalité de leurs traditions cohait

troisieme pole », abrite le chat de Pallas a lartoa extrémeme
dense. Au nord de la Grande Steppe, le tigre dérigide plus
gros félin du monde, évolue dans la forét borégése six mois
par an. Dans le cercle polaire arctique, les canditsont si
extrémes que les arbres ne peuvent pousser. €'egta vit une
espece de la derniére période glaciaire : le boasfjoé. Dans
I'océan Arctique, on découvre I'étrange phoquefuchon. Ces
environnements gelés ont un point commun : la menae
représente le changement climatique actuel. Sardd
Groenland, qui abrite la plus grande masse de glace
I'hémisphére nord, on constate que le réchaufferdenatique

rmonieusement et ont permis de faire renaitre legiespoirs.

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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15:40
LES ROUTES DE L'IMPOSSIBLE - KENYA, ADVIENNE
QUE POURRA

Série documentaire produite par Tony Comiti Prodnstavec I
participation de France Télévisions. 2023.

Episode réalisé par Guillaume Lhotellier et Frécl&lhorga.
Rédaction en chef : Patrice Lucchini.

Dans les pays dont certaines régions sont trésitiff d'acces,
cette série part a la rencontre de celles et caulrgvent tous le
dangers au péril de leur vie. Pour eux, franchsrroaites de
l'impossible est le seul moyen de gagner de quidister.

Le Kenya se développe a toute vitesse mais detaéneuildings
de Nairobi et la savane trés prisée des touriseesache une touy

autre réalité. Le changement climatique coupe ¥ys pa deux : dGe programme est disponible en version sous-titrée

nord, des régions entiéres souffrent d’'une profa@bheresse
tandis qu’au sud, des populations se retrouventéss par la
montée des eaux. Chaque semaine, Adam achéteidssmmau
pécheurs du lac Victoria pour les vendre a la awese. Une
course contre le temps et le soleil s’engage damgamion non
réfrigéré. Du coté du lac Baringo, c’est tout letaire : les
habitants doivent faire face aux crocodiles, aotsgbin des

berges. Quant a I'école, elle est devenue uné dertains enfant€aroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Caflsevendredi ef]

sont contraints de traverser sur des radeaux tdefarCeux qui
fuient ces terres ingrates tentent leur chancé&imude Migingo,
aux eaux poissonneuses. Aujourd’hui ils sont plua dhillier a

s’entasser sur ce rocher plus petit qu’un terraifodtball.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

17:25
C DANS L'AIR L'INVITE
13/12/25

IMagazine coproduit par France Télévisions/MaxintaldRctions
2025.

Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Ca@sevendredi ef]
le samedi) regoivent chaque jour en direct unegoeralité qui fai
I'actualité. Hommes et femmes politiques, écrivaptglosophes
scientifiques ou économistes : 10 minutes de disqgpur donne
un éclairage en prise direceec I'information du jour.

I

te

17:40
(C DANS L'AIR
13/12/25

Magazine coproduit par France Télévisions / Maximal
Productions. 2025.

e samedi) décryptent en direct I'actualité en cagmge de quatre

experts. En fin d'émission, ils répondent aux qaestdes
téléspectateurs.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

18:55

16:35
Sri Lanka, d’'Haputale au royaume de Kandy

Série documentaire produite par Burning Bright
Productions/Channel 5. 2023.

Producteur et réalisateur : Ewen Thomson.

Alexander Armstrong s’aventure au Sri Lanka pouexplorer
tous les recoins. Il voyage a travers le pays péapuvrir ses
paysages ainsi que sa culture riche de traditinosstrales. Il va
la rencontre d’habitants qui lui racontent I'hiseodu pays, la
gastronomie, les modes de vie, la religion et teujue le pays
peut offrir.

Alexander Armstrong poursuit son voyage en allapiaer les

champs de culture de thé, une cité sacrée etr£s#é égalemen

a la médecine traditionnelle.

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en version multilingue

C AVOUS
Emission du samedi 13 décembre 2025

Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, coptqdu
France Télévisions/Troisieme Oeil Productions. 2025
Présentation : Mohamed Bouhafsi.

C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'aitéupblitique,
gconomique, sociétale et culturelle ! Les télésygeats retrouvert
llohamed Bouhafsi le vendredi et le samedi.

Ce programme est disponible en version sous-titrée
t

20:00
VU

Magazine produit par France.tv Studio.

'Vu " : le zapping quotidien, impertinent et libsyr le monde de
'image.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Imprimé le 25.11.2025 a 14:04 par gael.durand
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Réalisateur : Mathieu Despiaux.

20:05
C AVOUS LA SUITE
Emission du samedi 13 décembre 2025

Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, coptqdu
France Télévisions/Troisieme Oeil Productions. 2025
Présentation : Mohamed Bouhafsi.

Seconde patrtie.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Reportages : Antonin Broutard.

Présenté par Sophie Jovillard.

Avec sa silhouette emblématique dominée par dateeriel,
Hong Kong offre un visage aux allures moderne eifriste. Il
suffit d’arpenter ses artéres pour réaliser qumaksé continue dé
se conjuguer au présent. Au détour d’'une rue, el
batiments, peuvent se dissimuler des trésors dugauvent une
belle et une longue histoire a raconter. Mais oglie ne se
résume pas a sa skyline car une petite moitiéatesstque
composent 'ensemble des 261 iles de son arclsipet,
constituées de parcs nationaux et de réservesiasurSophie
Jovillard débute sa découverte urbaine sur unduaictoria
Harbour...

21:00
C'EST BON A SAVOIR

Ce programme est disponible en version sous-titrée

ICe programme est disponible en version sous-titrée

00:10
LA PTITE LIBRAIRIE

21:05
ECHAPPEES BELLES
Noél a Vienne

Série documentaire produit par Bo Travail !, awgeparticipation
de France Télévisions. 2025.

Réalisation : Franck Poirier et Yohann Ben Soussan.
Présenté par Jéréme Pitorin.

L'Autriche, véritable joyau niché au coeur de I'Epegest un
mélange sophistiqué de richesse historique et diemié, une
symphonie de cultures anciennes et de confort oguueain.
Chaque année, des millions de touristes parteriesuraces de
Sissi, Mozart ou Schubert, célébres figures nalEmde pays

prend trés au sérieux sa responsabilité en mat@&oonservatiorhippocampe, est le fruit d’'un héritage culturebaraafricain et

avec des politiques rigoureuses pour la préservais sites du
patrimoine mondial et des monuments historiquesjrast que
les visiteurs vivent une expérience authentiquenke et

Salzbourg, toutes les deux classées a I'Unescegmnde parfaitppeauté des femmes, un art qui se transmet de giénéza

exemples. Si I'Autriche a beau préserver jalousdraen folklore
elle ne refuse pas la modernité ; son archite@uotue, ses
grandes villes vibrent au rythme d’une vie noctuehartistique

intense. Autrefois grande puissance européennatrighe se lit a

ciel ouvert dans chaque ville, dans chaque villdégéapproche d
Noél, comment ces traditions sont-elles encoreémscdans le
guotidien des Viennois ?

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en version sous-titrée

00:15
OUTREMER.STORY
MAYOTTE

Une production Edenpress, avec la participatioRrdace
Télévisions.

Au coeur de I'océan Indien, Mayotte, appelée égateiiike
malgache. Forte de ce métissage, I'enjeu est alifaiirde savoir|

préserver les traditions. Rencontre avec Bibi, pra¢iquante du
deeba, un chant tiré du soufisme. Lydie nous déved rituels ded

génération. Et nous terminerons ce voyage autaur dbulé, le
barbecue mahorais, pour déguster des plats typaueghme de
nstruments de musique locaux.

D

Ce programme est disponible en version sous-titrée

U7y

00:40
LE MYSTERE DU TOMBEAU D'ALEXANDRE LE
GRAND

22:40
ECHAPPEES BELLES
HONG KONG, L'ANNEE DU SERPENT

Série documentaire produite par Bo Travail !, deggarticipatiorune figure historigue mythique. Durant 12 annéesijliistre

de France Télévisions. 2025.

Documentaire produit par Windfall Films Ltd, avec |
participation de France Télévisions. 2023.

Réalisation : Tom Cook et Bertie Fenton.

Mort a seulement 32 ans, Alexandre le Grand est@oudevenu

conquérant de I'Egypte antique a enchainé les ivaganilitaires

Imprimé le 25.11.2025 a 14:04 par gael.durand
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et régné avec succes sur un vaste empire. Célétseéndvivant
comme un héros, son tombeau a longtemps fait kabjm
véritable culte. D’abord exposée en Egypte & Mes)a
dépouille sera plus tard transférée a Alexandsiejté qui porte
son nom. Au fil du temps, les fondations de ceitte wnt disparul
et le tombeau est tombé dans I'oubli. Depuis desidies
'emplacement de sa sépulture reste donc un my$dee
archéologues sont récemment repartis sur les tth8éesxandre ¢
Grand dans I'espoir de retrouver sa derniere degeur

14

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

01:35
HELIKE, LA CITE ENGLOUTIE

Documentaire produit par Windfall Films Ltd, avec |
participation de France Télévisions. 2023.

Réalisation : Nathan Budd.

En 373 avant notre ére, Hélike, I'un des plus gsgmatts de la
Grece antique, disparait soudainement. Selon ¥ésgeanciens,
cette ville prospere qui vénérait le dieu Poséidorait été
engloutie en une nuit par un cataclysme. Durans0fsans qui
ont suivi, la cité serait restée visible au fondrdlac mystérieux.
Des archéologues passionnés tentent depuis desnigxee
localiser ses ruines pour pouvoir enfin résoudmaystére de sa
disparition. Hélike est mentionnée dans I'lliadeldmére. Son
destin tragique pourrait bien avoir inspiré le neytte
I'Atlantide...

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

Imprimé le 25.11.2025 a 14:04 par gael.durand
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05:00
OKOO NUIT ook
08:30
LES TROIS BRICOCHONS
Mélodie
06:00
OKOO
Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription
ok 08:50
06:35 PEPPA PIG - SAISON 3 A SAISON 6
SAM ET JULIA LA TOUX DE PEDRO

LES TROIS PETITS NOUVEAUX

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*%k%

06:55
Les Moodz
Bulle n'ose pas parler devant les autres

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*%k%

07:20
MASHA ET MICHKA - SAISON 6
Michka hiberne

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*%k%

08:10
BLUEY - SAISON 3
L'OMELETTE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

ICe programme est disponible en version sous-titrée

09:25
LA P'TITE LIBRAIRIE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

09:30
SILENCE, CA POUSSE !

Magazine présenté par Stéphane Marie et Carol@&Tptoduit
par C Because TV avec la participation de Frandévisions.
Des esprits moqueurs disent : « Les jardiniersaient pas plus
oin que le bout de leur jardin ». « Silence, cagse ! » nous
démontre tout le contraire ! Le jardin y est abardédnme une
porte ouverte sur la nature, les cultures et sarpassion trés

rendez-vous incontournable avec le monde végéddiogliversité
et la promesse de parcourir des jardins d’'une graingersité.
Cette émission nous offre le décryptage d'un pagsedurel ou
sculpté par 'homme et nous réveéle de trés insterimitiatives
ecologiques ainsi que des étres tres respectueleude
environnement. « Silence, ¢a pousse » permetadalé
comprendre, d’apprendre, de s’évader et de réwenps fort de
‘émission, la séquence "Pas de panique" ou Stéphkatie
ntervient chez un particulier pour réaménagerjactin !
Rencontre : dans sa peinture, Salomé Fauc rend hgmance qu
'inspire sur des formats aussi grands que la patur
Découverte : les plantes contre-attaquent. A fdfobservations
scientifiques, nous parvenons mieux a mettre algustratégies
collectives que les plantes et leurs auxiliairgg@ént pour se
défendre.

Visite de jardin : I'érabliére. Au Canada, & l&sea ou les

Imprimé le 25.11.2025 a 14:04 par gael.durand
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paysages deviennent flamboyants, nous entrerorssuohen

érabliére afin de comprendre le fonctionnementedeacbres.
Pas de panique : a Tours, chez Damien, il fautmeeilodu charn
a un petit jardin au pied du perron.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

chez la reine des pates fraiches. Puis, il mobwddu train de
Dante, trés chic, tout de bois décoré.
Bartie 2

Ce programme est disponible en version sous-titrée

12:35

10:25
ECHAPPEES BELLES
Pérou, I'héritage inca

Série documentaire produit par Bo Travail !, awgeparticipation
de France Télévisions. 2025.

Réalisation : Erwan Loussot et Sylvain Pierron.

Présenté par Sophie Jovillard.

Des lieux dans le monde attirent irrésistiblemaridussole des

C AVOUS
Emission du samedi 13 décembre 2025
(reprise)

ICe programme est disponible en version sous-titrée

voyageurs. Le Pérou en fait indéniablement paatiec ses
paysages a couper le souffle et son patrimoinemlifoisonnant
Pays de contrastes, il incarne l'alliance magiqueeenature
grandiose et traditions ancestrales. Terre de mastt de récits
millénaires, le Pérou est I'un des joyaux de I'Amée du Sud. L
civilisation inca occupe une place centrale dainsaginaire
collectif. Elle fascine, intrigue, et continue diegr chaque annég
des milliers de visiteurs en quéte de traces dsépae Machu
Picchu, joyau suspendu entre ciel et montagnesit@dui seul
prés de 4300 touristes par jour. Pourtant, cessitelématique

13:35

IC A VOUS LA SUITE

Emission du samedi 13 décembre 2025
(reprise)

a

D

Ce programme est disponible en version sous-titrée

n'est que la partie émergée d’'un héritage bien yhste. Sophie
Jovillard invite a explorer le Pérou au-dela dedete postale...

Ce programme est disponible en version sous-titrée

14:40
ROBERTO ALAGNA AUX FOLIES BERGERE, LE
CONCERT ANNIVERSAIRE

Captation de concert, enregistré aux Folies Berigéra3 et 24
mai 2024,
Production : Morgane Production, avec la participatie France

12:05
DES TRAINS PAS COMME LES AUTRES
ITALIE 2/2

Série documentaire écrite et présentée par PhiGmagler et
produite par Step by Step Productions, avec laggzation de
France Télévisions et de Ushuaia TV. Producti@andBaptiste
Jouy. 2022.

Auteurs : Philippe Gougler et Alex Badin, d'apres idée
originale de Francois Gall et Bernard d'Abrigeon.
Réalisation et mise en images : Alex Badin

Cette série invite le téléspectateur a découvripays et sa cultu
a travers un parcours toujours pittoresque suidass
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayaettesirfois
surprenantes avec Philippe Gougler ouvert a touhemb a
l'imprévisible.

Philippe Gougler parcourt I'ltalie en commencantame. Il y

Télévisions. 2024.
Réalisation : Julien Faustino.
Aux Folies Bergére, Roberto Alagna célébre en nussfgjusieur
anniversaires : celui de ses 60 ans et celui déGass de vie
artistique. Authentiguement populaire et aimé dtuge public,
séduit par tous les aspects du chant, insatialsig@aé de la
voiX, il explore depuis toujours et sans cesseals/@aux
territoires artistiques. Une carriére qui se modee frontieres
entre les styles musicaux, une carriére hors noRoer cet
anniversaire célébré en musique, Roberto Alagna offte un
concert composé des airs qui ont marqué sa carriere
pxceptionnelle.

Au programme : les plus grandes pages des compasid®péra
fétiches de Roberto Alagna, de Puccini a Tchaikiomslpassant
par Verdi, Gounod ou Leoncavallo... Mais aussi lesdgs succé
de la chanson populaire italienne, a laquelle Adagoit son
amour du chant. Un concert avec I'Odyssey Sympl@mhestra

rencontre un candidat a la mairie pour le moingioail car habill
en Néron. Rapidement, Philippe pourra profitersiéges baque
d'une Ferrari : il ne s'agit pas la d'une voituesel et bien d'u
train, trés rapide évidemment. A Sansepolcro,sists a une

tradition d'affrontement de quartiers au traverfodées verbales
et autres concours d'arbalétes. En Toscane, @Beita, il se ren

5ous la direction du chef d’orchestre, ami et greomplice de
oberto Alagna : Yvan Cassatr.

e programme est disponible en version sous-titrée

U7
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Rédaction : Jean-Philippe Balasse.

16:25
France-Japon, I'amour food

Documentaire produit par Yemaya productions avec la
participation de France Télévisions. 2025.

Ecrit et réalisé par Victoire Mabille

Produit par Laurent Delhomme

C’est une passion dévorante qui dure depuis plus siecle, uneg
relation fusionnelle et pourtant longue distanaat kilométrique
gue culturelle. Deux nations fortes de traditioastgpnomiques
bien ancrées dans leur Histoire, sur le papieméiealement
opposeées, faites pour ne pas se comprendre. Elletreuvent
aujourd'hui autour de la table, pour qu’enfin ladwde miel ne s

termine jamais. La France et le Japon, un « anamd $. Entre 1&Ce programme est disponible en version sous-titrée

découverte de chefs francais passionnés, plusgpqnoe les

Présentation : Emilie Tran Nguyen.

Comment faire société ? C'est la question au ceearatjazine
présenté par Emilie Tran Nguyen. Tous les dimanciies
société" raconte la France et le monde, les honatles femmes
qui marquent notre époque.

IAu sommaire : des immersions, des grands récitspderaits de
celles et ceux qui font l'actualité, le mix de éamine d’Alex
Guetta et le regard d'historien de Thomas Snégakatbur

événements.

d'Emilie, des invités décrypteront les faits margsat les grandp

&

Japonais et des cadors étoilés amoureux de laeuisincaise, €
passant par une enquéte sur les faux restaurahtngiques, ce
documentaire retrace I'épopée de notre appétemsebganes
pour la gastronomie japonaise, une invitation ayage par les
papilles !

Ce programme est disponible en version sous-titrée

20:00
C POLITIQUE
14/12/2025

Magazine politique. Coproduction : France Télévisid ogether
Média. 2025.

Présenté par Thomas Snégaroff.

' C politique" propose, pendant une heure, d'échkasgr une
question marquante de I'époque avec des intells¢tlies), des
acteurs(es) de terrain, des témoins, des citoyens$®... Un

17:25
APOCALYPSE HITLER
1/2 LA MENACE

Série documentaire en deux parties coproduite @&ZLouis
Vaudeville avec la participation de France Tél@risi 2011.
Commentaire écrit par Daniel Costelle.

Réalisation : Isabelle Clarke.

Narration : Mathieu Kassovitz.

Musique : Kenji Kawai.

Ce documentaire en deux parties est intégralenoenpasé
d'images d'archives en haute définition, restaugéeslorisées.
Les auteurs ont pour ambition de retracer l'irtédésascension
d'Adolf Hitler a la téte de I'Allemagne, dans letaxte troublé d

I'Europe du début du XXe siécle. En 1924, le fiiihrer écrivaiiCe programme est disponible en version sous-titrée

: «Un Etat qui refuse la contamination des racésddwenir un
jour maitre de la Terre». Comment a-t-il réussnpaser cette

idée ? Artiste raté dans sa jeunesse, rien ne ginédié cet hommEace a I'histoire - Louis-Ferdinand Céline, le voyge sans

a devenir un jour le dictateur de I'Allemagne. Oaguerre de
1914-1918 qui le transforma en nationaliste esantite
exacerbé, habité par une vision.

Déconseillé aux moins de 10 ans

Ce programme est disponible en version sous-titrée

forum de discussion autour de Thomas Snégarofbasi les
points de vue, les expériences pourront s'expritraryer des
réponses et des pistes pour agir.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

21:00
C'EST BON A SAVOIR

D

21:05

retour
Premier épisode - Le virtuose de la colére

Série documentaire en 3 épisodes coproduite par Aga
Films/Radio France, avec la participation de Fraré&évisions.
2025.

Adaptée du podcast original de Philippe Collin Brance Inter.
Ecriture et narration : Philippe Collin

18:30
EN SOCIETE
14/12/2025

Magazine coproduit par Together Media / France vigiigns.
2025.

Réalisation : Florence Platarets.

Production : Muriel Meynard.

|ectures : Charles Berling et Bérengéere Warluzel.
Ecrivain précurseur et styliste de génie, Louisdifeand Céline a
marqué I'histoire de la littérature. Il fut aussi antisémite
virulent et radical, raciste et pronazi patentduifout seul, il

Imprimé le 25.11.2025 a 14:04 par gael.durand
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pose la question de la responsabilité de I'écridaims la société.
Avec cette série documentaire, découvrons quiéetiement
Céline, le role qu'il a joué sous I'Occupation aplace qu'il
occupe encore aujourd’hui dans notre mémoire doliec

Chez Céline, I'écriture a toujours été une luttetomle papier, u
combat contre des ennemis imaginaires, un poisturglé le
ronge depuis I'enfance. Ce premier épisode racomtament
Louis Destouches est devenu Louis-Ferdinand Céline,
romancier mondialement reconnu avec « Voyage atidmla

douteuse, I'écrivain n'aura qu’une obsession : toire sa staturk
d’auteur majeur du XXe siécle, pour mieux faire lartson pass
collaborationniste. Aprés sa mort, d’autres segdramt pour lui
de polir sa Iégende.

A

Ce programme est disponible en version sous-titrée

nuit », mais aussi un homme assailli par le regsent et la hain
contre les juifs et une fausse victime qui répamdfiel dans ses
pamphlets.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

23:15
LA FABRIQUE DES IDEES
Fondation Jean Jaures, les enfants de la gauche

Documentaire produit par Agence 1827 Productions, e
coproduction avec France Télévisions. 2025.

Ecrit et réalisé par Cécile Amar, sur une idéeioaig de
Stéphane Fouks, Gérard Askinazi et Stéphane Ruet.

21:45

Face a I'histoire - Louis-Ferdinand Céline, le voyge sans
retour

Deuxieme épisode - Le collaborationniste

Série documentaire en 3 épisodes coproduite par Aga
Films/Radio France, avec la participation de Frar&évisions.
2025.

Adaptée du podcast original de Philippe CollinBrance Inter.
Ecriture et narration : Philippe Collin

Réalisation : Florence Platarets.

Production : Muriel Meynard.

Lectures : Charles Berling et Bérengere Warluzel.

Dans un monde en crise, ce film dévoile la vie & urstitution
singuliere : la Fondation Jean Jaurés (FJJ), gééPierre
Mauroy en 1992, premiére fondation politique frasgaeconnusg
d'utilité publique et proche de la tradition soei@émocrate. Dej
séquences sont tournées a Paris, au 12 cité Mabeshen lieu
chargé d’Histoire ou Francois Mitterrand prit léetélu PS en
1971, et en région. Nous suivons celles et ceuyepsent le
présent, scrutent I'opinion et imaginent I'avenirgtogressisme.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

En 1937, Louis-Ferdinand Céline publie « Bagasgtieur un
massacre », son premier pamphlet antisémite. Sitiwrd’Ecole
des cadavres » en 1938, puis « Les Beaux drapst94. Cet
épisode révele comment il est devenu le prophetadisémites)
et un propagandiste de la doctrine nazie. Au cdessheures les|
plus sombres que la France ait connues, Célin&esemas
contenté d’écrire, il a aussi agi.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

00:05

L'OEIL & LA MAIN
Anaélle, rock & rollers
(reprise)

Collection documentaire produite par ZED, avecdttipipation
de France Télévisions, du Centre National du Cinénuke
'image animée, et le soutien de 'AGEFIPH. 2025.
Producteur délégué : Manuel Catteau

Producteurs exécutifs : Héléne Hugounenq, Lauraiht V

Un film de Sandrine Herman

Cette collection documentaire, bilingue, accesslérancais et

22:25

Face a I'histoire - Louis-Ferdinand Céline, le voyge sans
retour

Troisieme épisode - Le mystificateur

Série documentaire en 3 épisodes coproduite par Aga
Films/Radio France, avec la participation de Frangévisions.
2025.

Adaptée du podcast original de Philippe CollinBrance Inter.
Ecriture et narration : Philippe Collin

Réalisation : Florence Platarets.

Production : Muriel Meynard.

Lectures : Charles Berling et Bérengéere Warluzel.

Fuyant une mort certaine a Paris en 1944, Louidiffend CélingCe programme est disponible en version sous-titrée

trouve refuge en Allemagne, puis au Danemark. Comeapar
contumace dans son propre pays, puis amnistié d&ma

en langue des signes, ouvre un espace de reneoriteesourds €
entendants dans lequel s'échangent regards e$ pigivue sur le
monde.

Anaélle, 41 ans, est sourde et atteinte d’une reatade qui
affecte plusieurs de ses organes. Chaque jourdéfie les limites
mposées par son corps. Maman et sportive passoeiié s'est
ancée dans le roller et participe au circuit mytte "24h Roller”
du Mans en solo, soutenue par toute sa famille ABaglle est
une battante inspirante, qui transforme sa difféeean force et
avance libre, portée par 'amour, la résilienckéetergie de vivre

Imprimé le 25.11.2025 a 14:04 par gael.durand
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00:35
MARC RIBOUD, PHOTOGRAPHIER LE XXEME SIECLE

Documentaire coproduit par Agat Films/L'associatitas Amis
de Marc Riboud, avec la participation de Francé&wiélons et dd
CNC et avec le soutien de la PROCIREP et de 'ANGQ@R3.
Un film de Virginie Linhart.

Production : Muriel Meynard.

Narration : Chloé Réjon.

Musique originale : Matteo Locasciulli et Stefaral&ti.

C’est I'histoire d'un génie visuel qui nous a offeertains des
clichés majeurs de la photographie contemporaitest Chistoire
d’'un promeneur insatiable qui a photographié le Xx¥ésiécle et
ses cing continents comme personne. C’est I'histdiun jeune
homme, issu de la grande bourgeoisie lyonnaisd,ldsrireres
ont marqué le capitalisme francais. C’est I'higaifun fils, a qui
son pére donne un vieil appareil photo, accompadgnges mots
« Marc, si tu ne sais pas parler, tu sauras peatégarder... ».
C’est I'histoire de Marc Riboud. Il disait : « La@tographie ne
change pas le monde, elle montre le monde qui ehan@Ge film,
exclusivement composé des photos du fonds Ribodineages
d’archives, en est la démonstration.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

01:25
UN ESPOIR POUR LA NATURE
AFRIQUE

Série documentaire produite par KM Plus Media/RiodsIm.
2021.

Auteurs : Antonio Pedro Nobre, Romily Menzies, sw@vorn.
Réalisateurs : Max Serio, Radek Houska.

Cette série part a la découverte des écosystemptuefragiles ¢
a la rencontre de ceux, scientifiques et bénévqglaseuvrent
sans relache pour préserver les espéces menagésction aingi
gue notre planéte, pour les générations futures.
L'Afrique et ses vastes régions sauvages souffient
I'exploitation miniére, de la déforestation maissildu commerde
illégal d’'animaux, économie lucrative qui fait rage le
continent. De nombreuses organisations ont dé@déut mettre
en ceuvre pour protéger les espéces de chaquefalenya, de
nouvelles technologies sont mises au point poue fa@sser le
braconnage et des tribus locales s’efforcent deepvér les
derniers fauves de la région. En Namibie, les @gaont tournés
vers les guépards. En voie d’extinction il y a quels années, ilg
sont aujourd’hui en augmentation sur le territoiras souffrent
également du braconnage. En Afrique centrale, oeles gorilleg
qui occupent I'attention. Il faut sensibiliser lagulation et le
gouvernement.

—

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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05:00
OKOO NUIT

*kk

07:55
SIMON SUPERLAPIN - SAISON 2
ON VEUT JOUER A TOUT !

06:00
OKOO

*%k%

06:35
SAM ET JULIA
LA SOURICELLE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*%k%

07:05
LES TRIPLES - SAISON 2
LE LIVRE MYSTERIEUX

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*%k%

07:15
Bluey - Les minisodes
Le gouvernement

0]

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*%k%

07:20
BLUEY - SAISON 3
Les marionnettes

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*kk

08:15
LES TROIS BRICOCHONS
Bon vol, Lucie !

ICe programme est disponible en version sous-titrée
ICe programme est disponible en audiodescription

*k%

08:40
PEPPA PIG - SAISON 7
LA PENICHE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

08:55
POMPON OURS - SAISON 2
LES POILS TOUT BLANCS

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

09:15
LES PLUS BELLES COMPTINES D'OKOO
DODO L'ENFANT DO

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Imprimé le 25.11.2025 a 14:04 par gael.durand

Page 13



France 5

Lundi 15 Décembre 2025

Semai

ne n°51

articipation de France Télévisions. 2024.

09:35
DES TRAINS PAS COMME LES AUTRES
SUEDE - 2/2

Série documentaire écrite et présentée par PhiGmagler et
produite par Step by Step Productions, en copriatuetvec
France Télévisions, avec la participation d'Ushdafa
Production : Jean-Baptiste Jouy. 2021.

Auteurs : Alex Badin et Philippe Gougler, d'apres idée
originale de Francois Gall et Bernard d'Abrigeon.
Réalisation et images : Alex Badin.

Cette série invite le téléspectateur a découvripays et sa cultu
a travers un parcours toujours pittoresque suigess
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayaettesirfois

Un film de Lucile Morin et Jean-Christophe Chatton.
L’industrie du jouet a vendu plus de 220 millioresjduets et de
jeux en 2023. Avec 4,4 milliards d’euros de chifffeffaires, la
France est le premier marché européen. Dans unaramd
profonde crise, avec la baisse du pouvoir d’achbise
préoccupations écologiques, de nouvelles réglearajgsent :
pour gagner des marchés, les jouets et jeux dodtemt la fois
pas cher, durables, recyclables, recyclés etdaifSrance. Une
recette idéale bien ditile a mettre en ceuvre.

re
ICe programme est disponible en version sous-titrée

surprenantes avec Philippe Gougler ouvert a touhemb a
l'imprévisible.
Philippe Gougler part en Suéde, c6té Laponie. Ljgoh#& est ung

12:05
LA GRANDE FAMILLE DES CHIENS

vaste région située essentiellement au-dela dleceotaire, et q
s'étend sur plusieurs pays. C'est un monde féériqueense qu
Philippe Gougler va parcourir en train. Au prograenndes fusé
sur glace, de la péche a la mode laponne par -2¥&, conduit
givrée sur un lac et une balade magique a dosmhere

Partie 2

Ce programme est disponible en version sous-titrée

i ES CLES DU SUCCES
i
érie documentaire produite par BBC Studios pou€ BBPBS.
23.
€alisation : Gavin Maxwell et Nia Roberts.

10:00
Ensemble Construisons Demain

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:05
LE MAG DE LA SANTE
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

La grande famille des chiens et des canidés esedliversité
exceptionnelle, elle compte 37 especes différe@es.animaux
ont conquis presque tous les milieux de notre péamti pole

Nord aux déserts, de la cime des arbres au conosielles.

Quels sont les secrets de leur incroyable évol®idrtravers deg
histoires surprenantes et des images rares, égitepsopose de
découvrir comment la force du groupe, l'instincttiasse et une
capacité d'adaptation remarquable leur ont permgudvivre.

Cet épisode permet de comprendre comment les msnidéivenﬂL
dans les endroits les plus extrémes. Le renarijaect’est adapte
aux conditions du Grand Nord. Contrairement au ldupe peut
compter que sur lui-méme. Doté d'un flair et d'wouge hors pair

| est capable de localiser des proies sous |'épaisteau de neige.
Le chacal utilise son agilité pour prospérer danddsert du
Kalahari. Il effectue des bonds extraordinairesrgaitraper les
piseaux. Pour rester en sécurité, une portée degenenardeaux
gris doit apprendre a grimper sur des troncs darbt a garder
‘équilibre. Pour de nombreux chiens sauvagesrizefde la
meute est essentielle, mais comment prendre désaléc
collectives ? Des recherches récentes suggéremes|lycaons
africains pourraient utiliser les éternuements cenfionme de
communication. Les canidés peuvent aussi prosgéreille. A
Tokyo, le tanuki se nourrit dans les parcs et aalireux
temples...

11:00
LA P'TITE LIBRAIRIE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en version multilingue

13:00

11:05
DES JOUJOUX PAR MILLIERS

Documentaire produit par Les beaux Docs et 13 Rads: la

L'OEIL ET LA MAIN
ENTIEREMENT TACTILE

Collection documentaire produite par ZED, avecdttipipation

Imprimé le 25.11.2025 a 14:04 par gael.durand
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de France Télévisions, du Centre National du Cinénhuke

'image animée, et le soutien de 'AGEFIPH. 2023.
Producteur délégué : Manuel Catteau

Producteurs exécutifs : Hélene Hugounenq, Lauraid V
Réalisatrice : Delphine Labes.

Cette collection documentaire, bilingue, accesslérancais et
en langue des signes, ouvre un espace de renentiteesourds €
entendants dans lequel s'échangent regards es plgintie sur Ig
monde.

Saad est sourdaveugle mais, contrairement a ckogugourrait
croire, son quotidien n'est pas fait que de silaickobscurité. II
intervient lors de cours de langue des signes pansibiliser les
entendants a la situation des sourdaveugles. Mattsburde, lui
préte ses yeux pour pouvoir gérer le groupe dtdnmsmet touteg

14:40
AU BOUT C'EST LA MER
LE RIO SAO FRANCISCO (BRESIL) - 1/2

ISérie documentaire présentée par Francois Pécheopmduite
par Step by Step Productions/France Télévisiores; &
participation de Ushuaia TV. 2021.

IAuteurs : Lisa Delahais et Frangois Pécheux..

Réalisateurs : Lisa Delahais et Stéphane Jobert.

Mise en images : Stéphane Jobert.

ISur tous les continents, il existe des fleuves myts, de
véritables appels a prendre le large. lls sonblace des plus
grandes civilisations, le refuge de peuples oupliégpoumon

les informations en langue des signes tactile.ltéije et Romai
d'AccesVisuel, proposent des formations sur lesansyle

communication des sourdaveugles : la langue degsigctile, laencontre de tous ceux qui vivent sur leurs rivesur I'eau.

communication haptique et le pro-tactile. lls papEnt égaleme
a une recherche scientifique initiée par le CNRBtérprete des
personnes sourdaveugles a pour vocation d'étienlehtre un
individu et la totalité du monde autour de lui trdduit ce qui lui
est dit mais décrit aussi la situation. Il est #ola interpréte et «
visuodescripteur ». En s'immergeant dans cettegmadiinteragi
pleinement sans voir ni entendre, ce film montseréssources
gue I'homme posséde en lui pour communiquer.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Bconomique et culturel, et de merveilleux écosystrRrancois
Pécheux part descendre ces fleuves jusqu'a lI'etbmia la

rancois Pécheux embarque pour le Brésil et powoyage
exceptionnel le long du Rio Sao Francisco. C'egjéant de 3 0(
km, qui traverse tout le Nordeste. En le descendaqu'a la mer|
Francois rencontre les gardiens de ses traditaaus qui
célebrent le fleuve par la musique ou qui sculptiersttalismans
pour protéger les voyageurs...
1/2

Ce programme est disponible en version sous-titrée

0

13:35
LE MAG DE LA SANTE
LUNDI 15 DECEMBRE 2025

Magazine produit par 17 Juin Media, avec la paréitton de
France Télévisions. 2025.

Production : Gaelle Chauvin

Rédacteur en chef : Rudy Bancquart

Aux commandes du "Mag de la santé", le Dr Jimmy &obd eg
accompagné chaque jour d’'Emma Strack et de RymABegur.
Entourés de chroniqueurs et de spécialistes,plsnmeent aux
guestions des téléspectateurs.

Parler de santé sans tabou et dans la bonne h@sidarcolonne
vertébrale de cette émission.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

15:05
NAMIBIE, PERLE DE L'AFRIQUE AUSTRALE

Documentaire produit par Ampersand. 2023.

Un film de Franck Decluzet.

En Afrique australe, la Namibie étire sa cbte sgavsur plus de
1000 kilométres et abrite & I'intérieur de seseterte vastes
espaces désertiques et arides. Opiniatre, laauwertoujours son
Chemin, et, contre toute attente, les conditiors¢eaas n’ont pas
découragé les espéces sauvages. Ce film nous elévsjpectacld
grandiose d’une nature et d’une faune uniquesagtlés.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

16:00
Cuisine solidaire : ca mijote ensemble !

14:35
CONSOMAG

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Documentaire produit par CAPA presse et Matcha ltioh
avec la participation de France Télévisions. 2025.

Un film de Lionel Baillon

On estime qu’en France, plus de 10 millions degrerss ont
recours a l'aide alimentaire. Etudiants, parenikis retraités,
familles avec un seul salaire, cette précaritéheuoutes les
classes d'age et s'est aggravée avec l'inflatidoggmte dans le
secteur de I'alimentation. Pour beaucoup, se noestidevenu lg
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variable d'ajustement. Face a cette réalité, Ieimiives se

multiplient pour nourrir, réconforter et inséregjBuner ou I'on
met la main a la pate, menu a un euro, atelier ppprendre a
cuisiner sainement et pas cher ou diner prépardgsachefs Ce programme est disponible en version sous-titrée
étoilés, les cuisines solidaires se multiplienFesnce. Certains,|a

travers la cuisine, ont méme décidé de venir em aitk plus 18:55

fragiles et misent sur leur petit truc en plus ! C AVOUS

Alors cuisiner ensemble, est-ce la nouvelle reahiteivre Emission du lundi 15 décembre 2025
ensemble ? L'entraide se joue-t-elle dans nostéssie
Embarquez dans une France ou la solidarité seavajuotidiefMagazine proposé par Pierre-Antoine Capton, coptau

! France Télévisions/Troisieme Oeil Productions. 2025
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine.

C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'aiteupblitique,
economique, sociétale et culturelle ! Les télésyteats retrouvernt

Ce programme est disponible en version sous-titrée Anne-Elisabeth Lemoine du lundi au jeudi, entoutédierre
Lescure, Patrick Cohen, Emilie Tran Nguyen, Lori@énéchal,

16:55 Bertrand Chameroy.

C PAS SI LOIN

lundi 15 décembre 2025

Magazine produit par Edenpress, en coproduction Bv@nce [Ce programme est disponible en version sous-titrée
Télévisions. 2025.

Production : Grégoire Olivereau 20:00
Présentation : Karine Baste VU
Magazine de société, « C pas si loin » offre unegeztive uniqye
: regarder les enjeux contemporains depuis lese@uér et leur Magazine produit par France.tv Studio.

environnement géographique dans le monde. 'Vu " : le zapping quotidien, impertinent et libsyr le monde de
'image.

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en version sous-titrée

17:25
C DANS L'AIR L'INVITE 20:05
15/12/25 C AVOUS LA SUITE

Emission du lundi 15 décembre 2025
Magazine coproduit par France Télévisions/Maximaldactions
2025. Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, coptqdu
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Caflsevendredi efFrance Télévisions/Troisieme Oeil Productions. 2025
le samedi) recoivent chaque jour en direct unegoeraité qui faiPrésentation : Anne-Elisabeth Lemoine.

l'actualité. Hommes et femmes politiques, écrivaptilosophes{Seconde patrtie.

scientifiques ou économistes : 10 minutes de disqupur donner
un éclairage en prise directe avec l'informatiorjaiur.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en version sous-titrée 21:05
THALASSA : AVENTURES EXTREMES

17:40 Mayotte, le lagon de l'espoir

C DANS L'AIR

15/12/25 Série documentaire coproduite par France.tv Stetdirance
Télévisions. 2025.

Magazine coproduit par France Télévisions / Maximal Sur une idée originale de Georges Pernoud

Productions. 2025. Réalisation : Diego Bufiuel, David Geoffrion

Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Cafleevendredi efmages : David Geoffrion, Nicolas Ducrot

le samedi) décryptent en direct I'actualité en cagmge de quatréGrand reporter : Philippe Aigueperse

experts. En fin d'émission, ils répondent aux qaestdes Avec Diego Bufiuel

téléspectateurs. Cet archipel, 101éme département francgais, pountnitué aux

Imprimé le 25.11.2025 & 14:04 par gael.durand Page 16
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phénomenes climatiques extrémes, a été frappénpeyalone

dévastateur le 14 décembre 2024. Mayotte n'avaitconnu de [Présentation : Karim Rissouli.

tel depuis 90 ans.

Aujourd’hui, I'archipel continue de panser ses g@éaiLes homm
ont souffert et la nature aussi. Avec des plongelesronnés,
engagés dans la protection du lagon, nous ironstatam
'ampleur des dégats. La biodiversité est un ataajeur pour
Mayotte, qui mise sur le tourisme. Pour bon nonttrses
acteurs, il a fallu repartir de zéro. C’est aussiglleur culture qU
les Mahorais trouvent la force nécessaire pouoafér I'apres-
Chido. A Boueni, par exemple, les femmes renoueat aette
péche ancestrale transmise de mere en fille, apfel@éche au
Djarifa, un long voile de tulle qui leur permet clpturer des
petits poissons dans le lagon.

Ce numéro inédit part a la rencontre de cellegex qui

redonnent vie a Mayotte, un territoire unique, ¢gét par ce laggbA P'TITE LIBRAIRIE

majestueux, qui s'est dressé comme un rempartféeeempéte

Réalisation : Pascal Rétif.

uand les idées éclairent l'actualité et la comf@edu monde...
sC Ce Soir » propose un débat d'idées sur l'agymdlitique
et/ou sociale du jour.
Karim Rissouli recoit des intellectuels, artistepmtagonistes al
centre de l'actualité pour approfondir la réflexion
Avec I'équipe de chroniqueurs : Laure Adler, Caaridiao et
larthur Chevallier.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

23:55

(reprise)

21:55
THALASSA : AVENTURES EXTREMES
ARCTIQUE, L'OCEAN BLANC

Série documentaire coproduite par France.tv StuBrance
Télévisions. 2024.

Sur une idée originale de Georges Pernoud.
Réalisation : Diego Bufiuel, Marc De Langenhagen
Grands reporters : Sophie Morand, Sandrine Leotiarde
Rédactrice en chef : Agnés Gardet

Rédacteur en chef adjoint : Jérdme Laurent

Dans ce numéro, Diego Bufiuel part au Canada naes fa

ICe programme est disponible en version sous-titrée

00:00

C DANS L'AIR
15/12/25
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

découvrir 'océan Arctique, le plus petit des comans de la
planéte mais, sans aucun doute, I'un des plus if@pisrpour
'humanité. Dans cette région du Nunavut, au naradeicle
polaire, les températures se sont réchaufféesereg@des année
deux fois plus rapidement que partout ailleurs damsonde. Leg
conséquences de cette augmentation des tempérdéures
I’Arctique sont planétaires : élévation du niveas dners,
cyclones dévastateurs, mégafeux de foréts. En ogmpde
I'exploratrice Nathalie Lasselin et de la commugauit
d’Arctic Bay, Diego Bufiuel nous emmeéne plonger daus
banquise a la découverte d’'un monde fascinantedret encor
largement méconnu...

Ce programme est disponible en version sous-titrée

01:05

C AVOUS

Emission du lundi 15 décembre 2025
{reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

92:00
VU
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

22:50

C CE SOIR
15/12/25

Magazine coproduit par France Télévisions/Togelhedia.
2025.
Production : Renaud Le Van Kim.

02:05

C A VOUS LA SUITE

Emission du lundi 15 décembre 2025
(reprise)

Imprimé le 25.11.2025 a 14:04 par gael.durand
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Ce programme est disponible en version sous-titrée
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05:00
OKOO NUIT

*kk

08:00
SIMON SUPERLAPIN - SAISON 2
MISSION JE RANGE MA CHAMBRE

06:00
OKOO

*%k%

06:35
SAM ET JULIA
LA TROTTINETTE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*%k%

07:05
LES TRIPLES - SAISON 2
UNE MAMAN ROBOT

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*%k%

07:15
Bluey - Les minisodes
Monsieur Ourson marron

0]

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*%k%

07:20
BLUEY - SAISON 3
TINA

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*kk

08:15
LES TROIS BRICOCHONS
Quelle histoire !

ICe programme est disponible en version sous-titrée
ICe programme est disponible en audiodescription

*k%

08:40
PEPPA PIG - SAISON 8
LE VOYAGE DANS L'ESPACE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

08:55
POMPON OURS - SAISON 2
REVEIL ENCHANTE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

09:15
LES PLUS BELLES COMPTINES D'OKOO
IL ETAIT UN PETIT HOMME

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Imprimé le 25.11.2025 a 14:04 par gael.durand
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09:30 11:05
DES TRAINS PAS COMME LES AUTRES LE MONDE DE JAMY
LA BAIE DE SAN FRANCISCO - 1/2 Comment s'habiller sans essorer la planéte ?

ocumentaire coproduit par Elephant / France. T\dBtluavec la
participation de France Télévisions. 2025.

Ecrit par Gabriel Martiarena, Francois Ducrouxaghy
ourmaud.

dalisation : Gabriel Martiarena et Mathieu Duboscq

vec Jamy Gourmaud

amais nous n'avons acheté autant de vétemenissibas prix,
t souvent de mauvaise qualité. Alors que I'indegéxtile

Série documentaire produite par Step by Step Ptimhs; avec |
participation de France Télévisions et de Ushu&iaZD24
Auteurs : Nicolas Boero et Philippe Gougler

Réalisateur : Nicolas Boero

Cette série invite le téléspectateur a découvripays et sa cultu
a travers un parcours toujours pittoresque suidass
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayagitearfois
surprenantes avec Philippe Gougler ouvert a toumemb a
l'imprévisible. ontribue fortement au réchauffement climatiqua ket pollution
Dans cet épisode, Philippe Gougler nous fait dégo8an es océans, comment s’habiller sans essorer latpl&nA
Francisco et sa région. Il commence par les emhlguoes « cableorigine de notre surconsommation, Jamy décryjmedsion du
cars », ces tramways historiques qui grimpentddses ynthétique, qui a fait chuter les prix de nos ganabes.
escarpées de la ville, offrant des vues panoramiduéécouvre [Comment fabrique-t-on, a partir de billes de ptasti ces fibres
aussi d’autres moyens plus modernes de se déptareme les [gu'on a un mal fou a recycler ? La partie se joussadans notre
voitures autonomes, des véhicules sans conduaténagiguent cerveau : nous verrons également comment les réseaiaux et
dans les rues de San Francisco. Enfin, Philippetsa les I'intelligence artificielle sont utilisés pour nopsusser a achete
majestueuses foréts de séquoias géants en trajpeary cldturartoujours plus. Et aprés ? A l'usage, que valentdases bon
cette exploration pas comme les autres de Sanibcanet sa  |marché des sites de fast-fashion ? Jamy met &lUeprleur
périphérie. solidité avec les machines impitoyables d'un latoine spécialisé,.
Coutures, boutons, imprimés, nous découvrons leslsl§ui
permettent de distinguer une fringue jetable d’é@ement
durable. La solution pour moins polluer serait-&lenade in
Ce programme est disponible en version sous-titrée France ? Jamy nous emmeéne chez les producteuctadest de
in francais, en plein essor en ce moment.

10:00
Ensemble Construisons Demain

Ce programme est disponible en version sous-titrée

12:05
Ce programme est disponible en version sous-titrée HELIKE, LA CITE ENGLOUTIE
10:05 Documentaire produit par Windfall Films Ltd, avec |
LE MAG DE LA SANTE participation de France Télévisions. 2023.
(reprise) Réalisation : Nathan Budd.

En 373 avant notre ére, Hélike, I'un des plus gsgmatts de la
Gréce antique, disparait soudainement. Selon kss@nciens,
cette ville prospere qui vénérait le dieu Poséidorait été

engloutie en une nuit par un cataclysme. Duranb@sans qui

Ce programme est disponible en version sous-titrée ont suivi, la cité serait restée visible au fondrdlac mystérieux.
Des archéologues passionnés tentent depuis desniésee

11:00 ocaliser ses ruines pour pouvoir enfin résoudmaystére de sa

LA P'TITE LIBRAIRIE disparition. Héliké est mentionnée dans I'lliadeldinére. Son
destin tragique pourrait bien avoir inspiré le neytte
‘Atlantide...

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

Imprimé le 25.11.2025 & 14:04 par gael.durand Page 20
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13:00
DES TRAINS PAS COMME LES AUTRES
SLOVENIE - 1/2

Série documentaire produite par Step by Step, lavparticipatio
de France Télévisions. 2024.

Auteurs : Nicolas Boero et Philippe Gougler

Réalisateur : Christophe Castagne

Cette série invite le téléspectateur a découvripays et sa cultufRéalisateurs : Lisa Delahais et Stéphane Jobert.

a travers un parcours toujours pittoresque suidass
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayagitearfois
surprenantes avec Philippe Gougler ouvert a toumemb a
l'imprévisible.

Philippe part pour un nouveau voyage en Slovértt pays
d’Europe coincé entre mer et montagne... et quoi gexrgue e
train pour découvrir ce pays méconnu ? Ca tomhe bie
Slovénie, on n’en manque pas. Pour commencer, hatmideur
monte a bord d’un petit train de la mine qui véeliee plonger
sous les montagnes pour découvrir des tunnels eiigld va
profiter de ce périple pour découvrir les tradif@hovenes,
comme cet immense carnaval de créatures étrangebagsent
I'hiver et promettent de bonnes récoltes. Il y asaies trains du
quotidien, dans lesquels Phillipe fera plus amplenaissance
avec les Slovenes...

Ce programme est disponible en version sous-titrée

14:40
AU BOUT C'EST LA MER
LE RIO SAO FRANCISCO (BRESIL) - 2/2

‘Bérie documentaire présentée par Francois Pécheopmduite
par Step by Step Productions/France Télévisiores; &
participation de Ushuaia TV. 2021.

IAuteurs : Lisa Delahais et Frangois Pécheux..

Mise en images : Stéphane Jobert.

ISur tous les continents, il existe des fleuves myts, de
véritables appels a prendre le large. lls sonblace des plus
grandes civilisations, le refuge de peuples oupli@gpoumon
economique et culturel, et de merveilleux écosystrRrancois
Pécheux part descendre ces fleuves jusqu'a lI'etbmia la
rencontre de tous ceux qui vivent sur leurs rivesur l'eau.
Francois Pécheux embarque pour le Brésil et powoyage
exceptionnel le long du Rio Sao Francisco. C'egjéant de 3 0(
km, qui traverse tout le Nordeste. En le descendaqu'a la mer|
Francois rencontre les gardiens de ses traditaaus qui
célebrent le fleuve par la musique ou qui sculptiersttalismans
pour protéger les voyageurs...

/2

Ce programme est disponible en version sous-titrée

0

15:05

13:35
LE MAG DE LA SANTE
MARDI 16 DECEMBRE 2025

Magazine produit par 17 Juin Media, avec la paréitton de
France Télévisions. 2025.

Production : Gaelle Chauvin

Rédacteur en chef : Rudy Bancquart

Aux commandes du "Mag de la santé", le Dr Jimmy &obd eg
accompagné chaque jour d’'Emma Strack et de RymABegur.
Entourés de chroniqueurs et de spécialistes,plsmeent aux
questions des téléspectateurs.

Parler de santé sans tabou et dans la bonne hastdarcolonne
vertébrale de cette émission.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

UN ESPOIR POUR LA NATURE
AUSTRALIE

Série documentaire produite par KM Plus Media/Ricdsim.
2021.

Auteurs : Antonio Pedro Nobre, Romily Menzies, &tevorn.
Réalisateurs : Max Serio, Radek Houska.

Cette série part a la découverte des écosystemptukefragiles €|
A la rencontre de ceux, scientifiques et bénévqgléseuvrent
sans relache pour préserver les espéces menaeéasction aing
que notre planéte, pour les générations futures.

En Australie, le changement climatique provoquejaeaannée
des incendies ravageurs : des milliers d'hectaemtlre sauvag
sont consumeés en un éclair. Ces tragédies ont @tessabitants
A venir en aide a la faune du pays, risquant leupeur sauver lg
animaux comme les kangourous, souvent en preniggre. lAfin
de prévenir les incendies, des milliers d'arbres pantés pour
sauver les koalas et des "brQlages contrblés",adétancestrale
des aborigénes, sont mis en place pour limitefuless incendies

14:35
CONSOMAG

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Sous I'eau, l'utilisation de combustibles fossilesurpéche et le
tourisme de masse ont fortement dégradé la Graad#&B: de
Corail que des équipes restaurent en cultivariatess, tentant
ainsi de régénérer les zones les plus touchées.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

t

e
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16:00 17:25
LA GRANDE FAMILLE DES CHIENS C DANS L'AIR L'INVITE
PROTECTION RAPPROCHEE 16/12/25

Série documentaire produite par BBC Studios pouC BBPBS.
2023.

Réalisation : Gavin Maxwell et Nia Roberts.

La grande famille des chiens et des canidés esedliversité
exceptionnelle, elle compte 37 espéces différef@es.animaux
ont conquis presque tous les milieux de notre péartki pdle
Nord aux déserts, de la cime des arbres au conosélles.

Quels sont les secrets de leur incroyable évolitidrtravers des

histoires surprenantes et des images rares, égitepsopose de

découvrir comment la force du groupe, l'instincttasse et ung

capacité d'adaptation remarquable leur ont permsudvivre.
Cet épisode suit des scientifiques et des cherslteumonde
entier qui étudient les canidés afin de les pré&sein Afrique
australe, on a découvert que les chiens sauvageéssasouffrent
d'un chagrin extréme lorsqu'ils sont séparés defdamille, et
succombent au « syndrome du cceur brisé ». Les gragalu
Japon recelent peut-étre un secret : un naturédiste est a la
recherche du loup japonais, officiellement disparAu .Brésil,
agriculteurs et défenseurs de I'environnement tlawa ensembl
pour la survie du loup a criniére. Pour certaingmh sauvages,
temps presse. Les défenseurs de I'environnememtédigue du
Nord se lancent dans une course contre la montregaaiver le
loup rouge : il en reste moins d'une vingtaineéddt sauvage.
Dans le delta du Danube, en Roumanie, des chesbatiren
revanche, découvert que le nombre de chacals duadtsdoublé
en cing ans. L'espece se propage désormais adrkveontinent
européen, atteignant méme le cercle polaire atiqu

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en version multilingue

Magazine coproduit par France Télévisions/MaxinraldRctions
2025.

Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Ca@sevendredi ef]
le samedi) regoivent chaque jour en direct unegoeralité qui fai
I'actualité. Hommes et femmes politiques, écrivaptglosophes
scientifiqgues ou économistes : 10 minutes de disqumpur donne)
un éclairage en prise direceec I'information du jour.

I

b

ICe programme est disponible en version sous-titrée

17:40
C DANS L'AIR
16/12/25

Magazine coproduit par France Télévisions / Maximal

Productions. 2025.

ﬁaroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Caflsevendredi ef
samedi) décryptent en direct l'actualité en cagmge de quatre

experts. En fin d'émission, ils répondent aux qaestdes

téléspectateurs.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

18:55
C AVOUS
Emission du mardi 16 décembre 2025

Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, coptqdu
France Télévisions/Troisieme Oeil Productions. 2025

16:55
C PAS SI LOIN
mardi 16 décembre 2025

Magazine produit par Edenpress, en coproduction Bvance
Télévisions. 2025.

Production : Grégoire Olivereau

Présentation : Karine Baste

Magazine de société, « C pas si loin » offre unegeztive uniqy

: regarder les enjeux contemporains depuis leseQuér et leur
environnement géographique dans le monde.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine.

C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'aitéupblitique,
gconomique, sociétale et culturelle ! Les télésygeats retrouvert
Anne-Elisabeth Lemoine du lundi au jeudi, entoutédierre
Lescure, Patrick Cohen, Emilie Tran Nguyen, Lori@énéchal,
Bertrand Chameroy.

e
Ce programme est disponible en version sous-titrée

20:00
VU

Magazine produit par France.tv Studio.
‘Vu " : le zapping quotidien, impertinent et libsjr le monde de
‘image.
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Ce programme est disponible en version sous-titrée
22:45
20:05 C CE SOIR
C AVOUS LA SUITE 16/12/25

Emission du mardi 16 décembre 2025

Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, coptqdu
France Télévisions/Troisieme Oeil Productions. 2025
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine.

Seconde patrtie.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Magazine coproduit par France Télévisions/Togekhedia.
2025.

Production : Renaud Le Van Kim.

Réalisation : Pascal Rétif.

Présentation : Karim Rissouli.

Quand les idées éclairent 'actualité et la comfgedu monde...
« C Ce Soir » propose un débat d'idées sur l'agyallitique
et/ou sociale du jour.

Karim Rissouli recoit des intellectuels, artistepmtagonistes al
centre de l'actualité pour approfondir la réflexion

21:05

ENQUETE DE SANTE

Maladies de I'hiver : comment renforcer nos défense
immunitaires ?

Magazine produit par 17 Juin Media, avec la paréitton de
France Télévisions. 2025.

IAvec I'équipe de chroniqueurs : Laure Adler, Caaridiao et
Arthur Chevallier.

ICe programme est disponible en version sous-titrée

Présentation : Marina Carrére d'Encausse.

Marina Carrére d’Encausse, avec la participatiGmofa Malagrg
anime un débat en public aprés la diffusion du dumtaire de
52' réalisé par Adélie Floch : "Maladies de I'hiveomment
renforcer nos défenses immunitaires ?".

Documentaire produit par 17 Juin Media avec laigipgtion de
France Télévisions. 2025.

Chaque année, a I'approche de I'hiver, les virumseplus

23:55
i E PITCH CINEMA

Ce programme est disponible en version sous-titrée

menacants. Grippe, rhume, gastro-entérite...

Un systéme immunitaire performant est essentiet pous aider
lutter contre ces infections. Peut-on le renfopaur éviter de
tomber malade ? Compléments alimentaires, supaeats et
préparations a base de plantes peuvent-ils noes aigasser
I'hiver en bonne santé ?

Notre systéme immunitaire a pour mission de pratéganismg
contre toutes sortes de maladies mais a mesurkoqueeillit, il
perd de son efficacité et nous rend plus vulnésable

Les pharmacies regorgent de produits qui prometkesoutenir
nos défenses. Vitamines, gelée royale, spirulibes. pilules «
miracle » pour les uns, un effet placebo pour lésea.

Une autre solution est de se tourner vers lesgdamix vertus
médicinales. La phytothérapie peut-elle nous adetter
naturellement contre les infections saisonniérds®s n'en avon
pas toujours conscience mais ce que nous mettorssnaddre
assiette joue un rble important sur nos défensemue cause :
70% de nos cellules immunitaires se trouvent dassmtestins.
Pour se protéger de la grippe saisonniére, un nasti
recommandé pour les personnes agées de 65 ans evalis est
il vraiment efficace et pourquoi faut-il le renoleechaque anné
?

Enquéte sur nos véritables alliés pour renforéemfiunité, notre
précieux bouclier pour un hiver en bonne santé.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

00:00
BA P'TITE LIBRAIRIE
(reprise)

D

Ce programme est disponible en version sous-titrée

00:05

C DANS L'AIR
16/12/25
(reprise)

S

Ce programme est disponible en version sous-titrée

01:10

€ AVOUS

Emission du mardi 16 décembre 2025
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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02:00
VU
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

02:05

C AVOUS LA SUITE

Emission du mardi 16 décembre 2025
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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*kk

LES TROIS BRICOCHONS
Mini Bois-Mignon

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*kk

05:00
OKOO NUIT
08:15
06:00
OKOO
e 08:45
06:55

LES TRIPLES - SAISON 2
DEUX TICKETS POUR CINQ

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*%k%

07:15
Bluey - Les minisodes
Les cubes

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*%k%

07:20
BLUEY - SAISON 3
LES TELEPHONES

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

07:55
SIMON SUPERLAPIN - SAISON 2
LES FANTOMES CA N'EXISTE PAS

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

PEPPA PIG - SAISON 3 A SAISON 6
LA FETE D'ADIEU DE MME GAZELLE

ICe programme est disponible en version sous-titrée

*kk

09:00
SAM LE POMPIER - SAISON 7
RADAR A LA RESCOUSSE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

09:10
SAM LE POMPIER - SAISON 8
LA COURSE DE KARTING

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

09:20
LES PLUS BELLES COMPTINES D'OKOO - SAISON 3
Gentil coquelicot

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Imprimé le 25.11.2025 a 14:04 par gael.durand
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09:35
DES TRAINS PAS COMME LES AUTRES
LA BAIE DE SAN FRANCISCO - 2/2

Série documentaire produite par Step by Step Ptimhs; avec lédBérie documentaire produite par Renegade PictRoR2.

participation de France Télévisions et de Ushu&iaZD24
Auteurs : Nicolas Boero et Philippe Gougler

Réalisateur : Nicolas Boero

Cette série invite le téléspectateur a découvripays et sa cultu
a travers un parcours toujours pittoresque suidass
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayagitearfois
surprenantes avec Philippe Gougler ouvert a toumemb a
l'imprévisible.

Direction San Francisco et la Californie dans pésade qui
emmene Philippe Gougler a bord du Coastal Starlightrain
offrant des vues spectaculaires sur la cote caldone jusqu’a
Santa Barbara. L'occasion pour lui de faire unes@amusante
avec du « dog surfing » : ces chiens qui pratiqleestirf avec
leurs maitres sur les plages locales. Le voyadehilppe
continue a San Francisco avec le Golden Gate Brglgebole dd
la ville. Il part ensuite a la découverte d'un liesolite : une
église dans laquelle des fans de roller se retrdys@ur pratique
leur sport.

11:10
VIVRE LOIN DU MONDE
SUR LES FALAISES DU DORSET

Réalisation : Sam Lang.

Ben Fogle part a la rencontre de personnes ayaittédd'habiter
dans des endroits retirés, partout dans le moraleomplicité qu
Be crée entre les hotes et leur invité permet dgoendre leur
cheminement.

Il y a plus de six ans que Chris a entrepris de figi tour du
Royaume-Uni par la c6te. Sur la route, il a renebHKiate, avec
qui il a eu un enfant, Magnus. C’est maintenamo@ et
accompagnés de leur chien, gu’ils poursuivent péuiple. Ben
les retrouve sur la céte anglaise du Dorset, @olple lui fera
découvrir son mode de vie nomade, & dormir sougemnte méme
par temps glacial.

1)

ICe programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en version multilingue

Ce programme est disponible en version sous-titrée

12:00
A L'ECOLE DES CHIMPANZES
COUP DE COEUR AU REFUGE

Série documentaire produite par BBC Natural Histdnjt. 2020

10:00
Ensemble Construisons Demain

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Réalisateur : Rob Sullivan

Cette série documentaire suit le travail de Jemndyne Desmond
qui, depuis leur arrivée au Libéria, consacrent léel aux bébés
chimpanzés orphelins.

C'est une journée comme les autres au refuge deyJehJenny
Desmond. Quand ils sont arrivés au Liberia, on é&edemandé d
s'occuper de deux petits chimpanzés orphelinschiespanzés
Etant en danger critique d'extinction en Afriqud'Oeest, les

17

10:05
LE MAG DE LA SANTE
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Desmond n'ont pas eu le cceur de refuser et, de filguille, ils s
sont retrouvés avec une ribambelle de bébés chirdéganla
maison. Pour s'occuper de tout ce petit mondeguple peut
compter sur l'aide d'une égeide soigneurs.

172

Ce programme est disponible en version sous-titrée

11:05
LA P'TITE LIBRAIRIE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

13:00
DES TRAINS PAS COMME LES AUTRES
SLOVENIE - 2/2

Série documentaire produite par Step by Step, lavparticipation
de France Télévisions. 2024.

Auteurs : Nicolas Boero et Philippe Gougler
Réalisateur : Christophe Castagne

Cette série invite le téléspectateur a découvrpays et sa cultule
a travers un parcours toujours pittoresque suigass
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayagttpsrfois
surprenantes avec Philippe Gougler ouvert a touhem &

Imprimé le 25.11.2025 a 14:04 par gael.durand
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l'imprévisible.

En Slovénie, Philippe Gougler découvre les légemtiesntes dd
fées ayant pour cadre des lacs somptueux... lim@son voyag

a bord d'un train insolite qui gravit les montagaesc a son bordVENTURIERS DU FROID

des voitures. Ce sont des "autos-trains" qui antusur des voie
ferrées datant de I'époque austro-hongroise... Rigliga ensuite
rencontrer des chasseurs d’ours avec lesquelstdgeaa une
spécialité culinaire pour le moins insolite. Enfiréchange avec
des météorologues aux techniques peu communes !

Ce programme est disponible en version sous-titrée

15:10
BES ROUTES DE L'IMPOSSIBLE - ALASKA, LES

S
ISérie documentaire produite par Tony Comiti Proidnst avec |3
participation de France télévisions. 2023.

Réalisation : Antoine Boddaert et Guillaume Lhagell

Dans les pays dont certaines régions sont trésibliff d'acces,
cette série part a la rencontre de celles et caulkrgvent tous le
dangers au péril de leur vie. Pour eux, franctsrrogites de
I'impossible est le seul moyen de gagner de quusister.

Un désert blanc et des fleuves gelés pour remplaseoutes ;
I'Alaska, « la derniére frontiére », est la teres éxtrémes. En

13:35
LE MAG DE LA SANTE
MERCREDI 17 DECEMBRE 2025

Magazine produit par 17 Juin Media, avec la pauéitton de
France Télévisions. 2025.

Production : Gaelle Chauvin

Rédacteur en chef : Rudy Bancquart

Aux commandes du "Mag de la santé", le Dr Jimmy &ph&d es
accompagné chaque jour d’'Emma Strack et de RymABesur.
Entourés de chroniqueurs et de spécialistes,plsment aux
guestions des téléspectateurs.

Parler de santé sans tabou et dans la bonne hastdarcolonne
vertébrale de cette émission.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

hiver, le thermometre peut descendre a -50 deD@ss son pick
up, Richard a toujours une perceuse a portée de thpeut ainsi
creuser la glace pour en mesurer I'épaisseur, yemdéviter de
tomber a I'eau en roulant dessus. Chaque anniger tlansforme
le fleuve Kuskokwim en une autoroute de glace,voie de
communication risquée mais essentielle pour legdrab. L'autrg
piste, la plus importante pour I'économie de laaggest celle qu
file au-dela du cercle polaire arctique et dedssrpuits de pétro
tle Prudhoe Bay. Les 700 km de la Dalton Highway Eobéte
noire des routiers américains. Avalanches et pageeglace son
une menace permanente. Pour les pilotes d'avies ehercheur
d'or, I'un des pires dangers est le blizzard. Earhide nombreux
villages ne sont accessibles que par les airseeeg pilotes, tel
que Matt, débarquent chaque année en Alaska agesndées
d'aventure. Leur adresse et leur énergie permeittenihabitants
de se déplacer ou de se ravitailler. Les chercliarsioivent,
guant a eux, plonger sous la glace, dans une €fiCaau beau
milieu de la mer de Bering. A Nakapiak, la fontgptrapide des
laciers et du permafrost menace la vie quotidienne

14:35
CONSOMAG

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en version sous-titrée

T—r

16:00
Les miracles du delta de I'Okavango

14:40
OUTREMER.STORY
GUYANE : VOYAGE LE LONG DU FLEUVE MARONI

Une production Edenpress, avec la participatioRrd@ce
Télévisions.

Partons découvrir le fleuve Maroni et ses rivera@es cours d'ed
est le plus long de Guyane. A la frontiére entr8deiname et la
Guyane, il est peuplé par de nombreuses tribuss Idattirons
d'abord a la rencontre d'Abollo, piroguier, et gade la mémoir
du fleuve. Puis, Carlos nous fera découvrir le t&min art
graphique ancestral. Et pour finir, initiation Awassa, une dan
traditionnelle festive d’'origine bushinengué.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Documentaire produit par Wall to Wall Media Ltd.2&0
Réalisation : Ruth Camplbell, Tessa Chan et Alex Bu
Somptueux oasis dans le désert du Kalahari, la delt
'Okavango est un monde composé de nombreusesnggio
distinctes. Les vastes plaines inondables, I'lleefCét les zones
fiontalieres spectaculaires ou I'eau rencontretked sont des
endroits pleins de possibilités... et d’incertitudé®st un paradi
pour les prédateurs, un véritable champ de bataillseuls les
plus forts survivent.

e

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en version multilingue
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Lescure, Patrick Cohen, Emilie Tran Nguyen, Lori@énéchal,

16:55
C PAS SI LOIN
mercredi 17 décembre 2025

Magazine produit par Edenpress, en coproduction Brvance
Télévisions. 2025.

Bertrand Chameroy.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Production : Grégoire Olivereau

Présentation : Karine Baste

Magazine de société, « C pas si loin » offre unegeEztive unigy
: regarder les enjeux contemporains depuis leseQuér et leur
environnement géographique dans le monde.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

20:00

VU

e

Magazine produit par France.tv Studio.

‘Vu " : le zapping quotidien, impertinent et libsjr le monde de
I'image.

ICe programme est disponible en version sous-titrée

17:25
C DANS L'AIR L'INVITE
17/12/25

Magazine coproduit par France Télévisions/Maxintaldactions
2025.

Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Caflsevendredi e
le samedi) regoivent chaque jour en direct unegoeralité qui fa
l'actualité. Hommes et femmes politiques, écrivaptilosophes
scientifiques ou économistes : 10 minutes de disqmpur donng
un éclairage en prise directe avec I'informatiorjalu.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

20:05
C AVOUS LA SUITE
Emission du mercredi 17 décembre 2025

Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, copt@au
France Télévisions/Troisiéme Oeil Productions. 2025
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine.

Seconde partie.

Br

Ce programme est disponible en version sous-titrée

21:05
LA GRANDE LIBRAIRIE

17:40
C DANS L'AIR
17/12/25

Magazine coproduit par France Télévisions / Maximal
Productions. 2025.
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Caflsevendredi e

le samedi) décryptent en direct l'actualité en cagmie de quatrefont I'actualité littéraire.

experts. En fin d'émission, ils répondent aux qaestdes
téléspectateurs.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

17/12/25

Magazine proposé par Francois Busnel, produit pseBud
Productions en coproduction avec France Télévisipba5.
Réalisation : Adrien Soland.

Présentation : Augustin Trapenard

Augustin Trapenard convie des auteurs d’univef@dints qui

Ce programme est disponible en version sous-titrée

22:35
C CE SOIR

18:55
C AVOUS
Emission du mercredi 17 décembre 2025

Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, coptqdu
France Télévisions/Troisiéme Oeil Productions. 2025
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine.

17/12/25

Magazine coproduit par France Télévisions/Togekhedia.
2025.

Production : Renaud Le Van Kim.

Réalisation : Pascal Rétif.

Présentation : Karim Rissouli.

C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'aiteupblitique,
économique, sociétale et culturelle ! Les télésieats retrouve
Anne-Elisabeth Lemoine du lundi au jeudi, entoudédierre

Quand les idées éclairent l'actualité et la conifledu monde...
C Ce Soir » propose un débat d'idées sur l'agymlitique
t/ou sociale du jour.

Imprimé le 25.11.2025 a 14:04 par gael.durand
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Karim Rissouli regoit des intellectuels, artistepmtagonistes a

centre de l'actualité pour approfondir la réflexion

Avec I'équipe de chroniqueurs : Laure Adler, Caaridiao et

Arthur Chevallier.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

=

23:40
LA P'TITE LIBRAIRIE
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

23:45

C DANS L'AIR
17/12/25
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

00:55

C AVOUS

Emission du mercredi 17 décembre 2025
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

01:45
VU
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

01:50

C AVOUS LA SUITE

Emission du mercredi 17 décembre 2025
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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05:00
OKOO NUIT

*kk

07:55
SIMON SUPERLAPIN - SAISON 2
ON ECHANGE NOS GADGETS ?

06:00
OKOO

*%k%

06:35
SAM ET JULIA
SAM ET JULIA MAGICIENS

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*%k%

07:05
LES TRIPLES - SAISON 2
OU EST NINI ?

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*%k%

07:15
Bluey - Les minisodes
Le téléphone

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

07:20
BLUEY - SAISON 3
EXPLORATEURS

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*kk

08:15
LES TROIS BRICOCHONS
Une surprise pour Laura

ICe programme est disponible en version sous-titrée

*kk

08:35
PEPPA PIG - SAISON 3 A SAISON 6
UNE HISTOIRE POUR GEORGE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

08:55
POMPON OURS - SAISON 2
LES BISCOTOS DE REVE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

09:30
EXPRESSION DIRECTE
uDI

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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09:35
DES TRAINS PAS COMME LES AUTRES
COLOMBIE - 1/2

Série documentaire écrite et présentée par PhiGmeagler
coproduite par Step by Step Productions/Francevisiddis, aved
la participation de Ushuaia TV. Production : Jeaptiste Jouy.
2021.

Auteurs : Alex Badin et Philippe Gougler d'aprés idée
originale de Francois Gall et Bernard D'Abrigeon..
Réalisation : Alex Badin.

Cette série invite le téléspectateur a découvripays et sa cultupn meilleure santé. Encore faut-il savoir quellessges choisir €

a travers un parcours toujours pittoresque suigess
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayaettesirfois
surprenantes avec Philippe Gougler ouvert a touhemb a
l'imprévisible.

Pour un amoureux des trains pas comme les audr€sldbmbie
est une pépite ! Ici les trains se font plutdt sarais les
Colombiens ne manquent pas d'idées pour faireleirtoutes
sortes d'engins sur les rails... Au programmela®alsa a Cali,
un déménagement pas comme les autres, la décodeeBrgotal
ou les églises se déplacent dans les supermarghgstit tour en
bus sur rails et les Caraibes a la sauce colombienn
Partie 1

Ce programme est disponible en version sous-titrée

11:05
Alimentation, la revanche du gras

Documentaire produit par 17 Juin Media avec laigiggtion de
France Télévisions. 2025.

Un film de Céline Bittner

Les graisses alimentaires connaissent un retogréae. Accuséd
durant des décennies de faire grimper le taux diestérol, de
boucher les artéres et de nous faire grossir, sflesdésormais
vantées pour leurs bienfaits.

Manger plus de gras serait la clé pour avoir pléeetgie et étre

comment les utiliser au mieux car tous les lipidese valent pas.
Manger du gras pour perdre du poids, c’est aujbuide credo
d’'une diéte a la mode : le régime cétogéne. Iradse la
recherche, qui teste son efficacité dans la ludtdre les cancers
ou la maladie d’Alzheimer. Faut-il augmenter natp@sommatio
d’'oméga 3 ou se tourner vers des compléments aliines pour
combler nos besoins ? Comment en profiter au mé¢@omment]
faire le tri parmi les bonnes et les mauvaisessgesi dans sa
cuisine ou au supermarché ?

Ce programme est disponible en version sous-titrée

12:05

10:00
Ensemble Construisons Demain

Ce programme est disponible en version sous-titrée

A L'ECOLE DES CHIMPANZES
LA SAISON DES PLUIES

Série documentaire produite par BBC Natural Histdnjt. 2020
Réalisateur : Rob Sullivan

Cette série documentaire suit le travail de Jemndyne Desmond
qui, depuis leur arrivée au Libéria, consacrent \ée aux bébés
chimpanzés orphelins.

10:05
LE MAG DE LA SANTE
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

En prés de trois ans, Jimmy et Jenny Desmond swatndis les
parents adoptifs d'un nombre croissant de petitegamzés.
Ceux-ci commencent a étre a I'étroit dans leurgefu Jimmy et
Jenny ont le projet de construire une réserve @daftsét mais,
pour que les orphelins puissent retourner danshiabitat naturel
| faut d'abord qu'ils apprennent a vivre commevides
chimpanzés sauvages.

11:00
LA P'TITE LIBRAIRIE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en version sous-titrée

13:00
AU BOUT C'EST LA MER
LA VISTULE (POLOGNE) - 1/2

Série documentaire présentée par Francois Pécheuadiite paf
Step by Step Productions/France Télévisions, aveaiticipatior
de Ushuaia TV. 2021.

Auteurs : Marguerite d'Ollone, Frangois Pécheux

Imprimé le 25.11.2025 a 14:04 par gael.durand
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Réalisateurs : Marguerite d'Ollone, Vincent Lefebvr

Mise en images : Vincent Lefebvre

Sur tous les continents, il existe des fleuves myts, de
véritables appels a prendre le large. lls sonblace des plus
grandes civilisations, le refuge de peuples oubliagpoumon

Mise en images : William Japhet.
ur tous les continents, il existe des fleuves myts, de
éritables appels a prendre le large. lls sonblace des plus
randes civilisations, le refuge de peuples ouplibGpoumon
aconomique et culturel, et de merveilleux écosystrRrancois

économique et culturel, et de merveilleux écosysterRrancois [Pécheux part descendre ces fleuves jusqu'a I'ehbmic la

Pécheux part descendre ces fleuves jusqu'a I'ethbmyc la
rencontre de tous ceux qui vivent sur leurs rivesur I'eau.
Francgois Pécheux embarque pour un voyage depuisdetagne
du fin fond de la Pologne jusqu'a la mer Baltidadong de la
Vistule. Ce fleuve de Iégende, long de plus de Id@netres,
serpente paisiblement a travers les plus grangsrsdle la
Pologne et ses villes millénaires. En parcourasieselx, Franco
fait littéralement un voyage dans le temps. Lorsae parcours,
va rencontrer des habitants qui vivent sur lesdxedy fleuve.
(1/2)

rencontre de tous ceux qui vivent sur leurs rivesur l'eau.
Depuis la frontiére suisse, des Alpes jusqu'a m&@gue,
rancois Pécheux part a la découverte du Rhéne...
(1/2)

s
il
Ce programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en version sous-titrée

15:05
France-Japon, I'amour food

Documentaire produit par Yemaya productions avec la
participation de France Télévisions. 2025.
Ecrit et réalisé par Victoire Mabille

13:35
LE MAG DE LA SANTE
JEUDI 18 DECEMBRE 2025

Magazine produit par 17 Juin Media, avec la paoéiton de
France Télévisions. 2025.

Production : Gaelle Chauvin

Rédacteur en chef : Rudy Bancquart

Aux commandes du "Mag de la santé", le Dr Jimmy &ph&d es
accompagné chaque jour d’'Emma Strack et de RymABssur.
Entourés de chroniqueurs et de spécialistes,pisment aux
questions des téléspectateurs.

Parler de santé sans tabou et dans la bonne hstdarcolonne
vertébrale de cette émission.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Produit par Laurent Delhomme

C’est une passion dévorante qui dure depuis plus siecle, une
relation fusionnelle et pourtant longue distanaaf kilométrique
que culturelle. Deux nations fortes de traditioastgppnomiques
bien ancrées dans leur Histoire, sur le papiemétealement
opposeées, faites pour ne pas se comprendre. Elletreuvent
aujourd'hui autour de la table, pour qu’enfin ladude miel ne s¢
termine jamais. La France et le Japon, un « amamd $. Entre |4
técouverte de chefs frangais passionnés, plusgpqoe les
Japonais et des cadors étoilés amoureux de laedisincaise, e
passant par une enquéte sur les faux restaurahenéiques, ce
documentaire retrace I'épopée de notre appétemsehsanes
pour la gastronomie japonaise, une invitation ayage par les
papilles !

Ce programme est disponible en version sous-titrée

=

14:35
CONSOMAG

Ce programme est disponible en version sous-titrée

16:00
SUR LE FRONT
Parfum : que cachent nos flacons ?

Série documentaire coproduite par Winter Produstierance
Télévisions. 2025.

Production : Régis Lamanna-Rodat et Hugo Clément.
Rédaction en chef : Pierre Grange.

14:40
AU BOUT C'EST LA MER
LE RHONE - 1/2

Série documentaire présentée par Frangois Pécheoprduite
par Step by Step Productions/France Télévisiores; &
participation de Ushuaia TV. 2021.

Auteurs : Marguerite d'Ollone, William Japhet, Fyais Pécheux.

Réalisateurs : William Japhet, Marguerite d'Ollone.

Réalisation : Martin Lavielle.
Présentation : Hugo Clément.
Personne ne connait les ingrédients exacts d’darpaSur les

? Y aurait-il des substances toxiques ? Hugo Clémeus révele
a face cachée de nos produits parfumés et nousamal’autre
bout du monde découvrir d'oul viennent les matigresnieres.

flacons, il est uniquement écrit “parfum”. Qu’est-que cela caclje

Imprimé le 25.11.2025 a 14:04 par gael.durand
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economique, sociétale et culturelle ! Les téléspieats retrouvert
Anne-Elisabeth Lemoine du lundi au jeudi, entowdédierre
Lescure, Patrick Cohen, Emilie Tran Nguyen, Lorigénéchal,

16:55
C PAS SI LOIN
jeudi 18 décembre 2025

Magazine produit par Edenpress, en coproduction Brvance
Télévisions. 2025.

Bertrand Chameroy.

ICe programme est disponible en version sous-titrée

Production : Grégoire Olivereau

Présentation : Karine Baste

Magazine de société, « C pas si loin » offre unegeEztive unigy
: regarder les enjeux contemporains depuis leseQuér et leur
environnement géographique dans le monde.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

20:00

VU

e

Magazine produit par France.tv Studio.

'Vu " : le zapping quotidien, impertinent et libsyr le monde de
I'image.

ICe programme est disponible en version sous-titrée

17:25

C DANS L'AIR L'INVITE
18/12/25

Magazine coproduit par France Télévisions/Maxintaldactions
2025.

Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Caflsevendredi e
le samedi) recoivent chaque jour en direct uneopexalité qui fa
l'actualité. Hommes et femmes politiques, écrivaptilosophes
scientifiques ou économistes : 10 minutes de disqmpur donng
un éclairage en prise directe avec I'informatiorjalur.

20:05
C AVOUS LA SUITE
Emission du jeudi 18 décembre 2025

Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, coptau
France Télévisions/Troisieme Oeil Productions. 2025
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine.

Seconde partie.

Br

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en version sous-titrée

21:05
Les aventuriers de I'Egypte antique

17:40
C DANS L'AIR
18/12/25

Magazine coproduit par France Télévisions / Maximal
Productions. 2025.
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Caflsevendredi e

le samedi) décryptent en direct I'actualité en cagmge de quatrgont bati des monuments extraordinaires avant quecleilisation

experts. En fin d'émission, ils répondent aux qaestdes
téléspectateurs.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

L'expédition Bonaparte (1798-1802)

Série documentaire produite par Pernel Media awvec |
participation de France Télévisions. 2025.

Réalisation : Sigrid Clement

Avec Bruno Solo

Ramses le Grand, Cléopéatre, Khéops... Ces pharageisdaires

ne disparaisse. Mais en 1798, I'expédition de Bartapen Egypt
rouvre les portes de ce monde oublié et déclenchgassion
pour I'Egypte antique. Des explorateurs audaciels que
Champollion ou Belzoni, & la fois savants et aveats, vont
braver tous les dangers pour retrouver ces messellleurs
découvertes attisent les rivalités des nationspgiaones qui
s'engagent alors dans une véritable chasse awxsrée

%

18:55
C AVOUS
Emission du jeudi 18 décembre 2025

Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, coptqdu
France Télévisions/Troisieme Oeil Productions. 2025
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine.

C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'aiteupblitique,

patrimoine égyptien devient la proie des trafigeajtsqu'a ce que
Mariette fonde I'égyptologie moderne.

Bruno Solo se rend en Egypte, pour nous raconttr épopée
humaine digne d'un véritable Far West. Dans cétie slocu-
fiction, enrichie d'effets spéciaux spectaculaites,splendeurs
des pharaons reprennent vie sous nos yeux. Audgigd
monuments les plus célébres, ou depuis une étansali¢ des
trésors, Bruno Solo met I'égyptologie a la portée thrge public
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familial. Production : Renaud Le Van Kim.

En 1798, le général Napoléon Bonaparte débarqigpte avefRéalisation : Pascal Rétif.

une armée de soldats mais aussi un contingentvdatsa Tandis[Présentation : Karim Rissouli.

que les canons grondent, I'Institut d’Egypte naiCaire. Parmi Quand les idées éclairent I'actualité et la conifedu monde...
les hommes d’art et de science qui ont pris paetée expéditionk C Ce Soir » propose un débat d'idées sur l'agymlitique
hors norme, l'artiste Dominique Vivant Denon esptemier a et/ou sociale du jour.

parcourir le Nil au risque de sa vie. Du Caire axar, en passariarim Rissouli recoit des intellectuels, artistepmtagonistes a
par Dendérah, il dessine temples et colossesnfageair la centre de l'actualité pour approfondir la réflexion
grandeur des pharaons. Tandis qu’a Rosette, legasode Avec I'équipe de chroniqueurs : Laure Adler, Cagridiao et
Bonaparte ont découvert une stéle gravée avecéeoisires, quifArthur Chevallier.

pourrait bien détenir la clé du mystéere des hignuiges.

ICe programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en audiodescription 00:00
LA PTITE LIBRAIRIE
21:55 (reprise)

Les aventuriers de I'Egypte antique
La chasse aux trésors (1802-1820)

Série documentaire produite par Pernel Media awec |

participation de France Télévisions. 2025. ICe programme est disponible en version sous-titrée
Réalisation : Sigrid Clement
Avec Bruno Solo 00:05

Apreés la défaite francaise, I’Anglais William RigkdaHamilton [C DANS L'AIR
prend la pierre de Rosette aux Francais et I'egpeaiBritish 18/12/25
Museum. Napoléon fait écrire la Description de Vftg, (reprise)
monument d’érudition qui fascine I'Europe, pendauitiu Caire,
le consul de France, Bernardino Drovetti, et lestcbanglais
Henry Salt tous deux chasseurs de trésors antigaeisputent
les plus belles pieces. Un combat dans lequel l#sga recevoir
l'aide d'un homme déterminé : Giovanni BattistazBei. Salt et |[Ce programme est disponible en version sous-titrée
Belzoni veulent envoyer a Londres le "jeune Memnan'buste

colossal que les Frangais ont échoué a emportevefirest prét|@1:10

tout pour les arréter. En Egypte, la guerre deswsme fait que|C A VOUS

commencer. Emission du jeudi 18 décembre 2025
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription
Ce programme est disponible en version sous-titrée

22:50
EXPRESSION DIRECTE 02:05
Union des droites pour la République VU

(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en version sous-titrée

22:55
C CE SOIR 02:10
18/12/25 C AVOUS LA SUITE
Emission du jeudi 18 décembre 2025
Magazine coproduit par France Télévisions/Togelhedia. (reprise)
2025.
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05:00
OKOO NUIT

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

08:15
LES TROIS BRICOCHONS
Driss a la rescousse !

06:00
OKOO

*%k%

06:50
SAM ET JULIA
LA BONNE ETOILE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*%k%

06:55
LES TRIPLES - SAISON 2
LE SIFFLET DU GARDIEN

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*%k%

07:15
Bluey - Les minisodes
La batterie

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

07:20
BLUEY SAISON 3
LES LIVREUSES DE PIZZAS

Bluey et Bingo fabriquent des pizzas et les liviamt adultes,
mais la roue de leur voiture & pédales n'arrételpasmber.

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*kk

08:35
PEPPA PIG - SAISON 10
Un dinosaure vivant !

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

08:55
POMPON OURS - SAISON 2
L'ESPRIT DE L'HIVER

La féte de I'hiver approche.

Pompon se réjouit : il va offrir a Rita une paierdagnifiques
patins ! Mais catastrophe, le lac fond.

Une seule solution : trouver le Iégendaire Esgitidiver...

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

09:15
LES PLUS BELLES COMPTINES D'OKOO
ALOUETTE GENTILLE ALOUETTE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

09:35
DES TRAINS PAS COMME LES AUTRES
COLOMBIE - 2/2

Série documentaire écrite et présentée par PhiGmegler
coproduite par Step by Step Productions/Francevigibds, avec
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la participation de Ushuaia TV. Production : Jeapiiste Jouy.
2021.

Auteurs : Alex Badin et Philippe Gougler d'aprés idée
originale de Francois Gall et Bernard D'Abrigeon..
Réalisation : Alex Badin.

Cette série invite le téléspectateur a découvripays et sa cultu
a travers un parcours toujours pittoresque suigess
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayaettesirfois
surprenantes avec Philippe Gougler ouvert a toumemb a
l'imprévisible.

Pour un amoureux des trains pas comme les awudr€slbmbie
est une pépite ! Ici les trains se font plutot sareis les
Colombiens ne manquent pas d'idées pour faireleirtoutes
sortes d'engins sur les rails... Au programmelad&alsa a Cali,
un déménagement pas comme les autres, la décodecBegotal
ou les églises se déplacent dans les supermarohgsiit tour en
bus sur rails et les Caraibes & la sauce colombienn
Partie 2

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Présentation : Hugo Clément.

Les saumons sauvages sont-ils si sauvages quEtdas?thons

rouges ? Et les coquilles Saint-Jacques ? Hugo &iénous
évoile les coulisses de la péche industrielloasrévele
omment sont réellement produits nos poissons igefé part a
@ rencontre des pécheurs et des poissonnierseqlént vendre

du poisson en respectant les océans.

A leurs cbtés, nous allons apprendre quels poisséag choisir

pour continuer a en consommer sans vider les forams!

Ce programme est disponible en version sous-titrée

12:05
A L'ECOLE DES CHIMPANZES
LA SAISON DES CHANGEMENTS

ISérie documentaire produite par BBC Natural Histdnjt. 2020
Réalisateur : Rob Sullivan

Cette série documentaire suit le travail de Jendyne Desmond
qui, depuis leur arrivée au Libéria, consacrent \ée aux bébés
chimpanzés orphelins.

10:00
Ensemble Construisons Demain

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Le refuge de Jimmy et Jenny Desmond compte a préséen
chimpanzés. Malheureusement, faute d'argent, jetate réserve
est au point mort. Pourtant, il y a toujours deveaux
chimpanzés a sauver de la cruauté humaine. Paigmarranger
‘'une des femelles a brutalement succombé a unenmnee. Il es
plus urgent que jamais de trouver une solutiondigaque Jenny
concentre ses efforts sur la collecte de fondsyiret Ben
oursuivent les lecons.

10:05
LE MAG DE LA SANTE
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en version sous-titrée

13:00
AU BOUT C'EST LA MER
LA VISTULE (POLOGNE) - 2/2

11:00
LA P'TITE LIBRAIRIE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Série documentaire présentée par Francois Pécheuadrite pak
Step by Step Productions/France Télévisions, aveaiticipation
de Ushuaia TV. 2021.

Auteurs : Marguerite d'Ollone, Frangois Pécheux
Réalisateurs : Marguerite d'Ollone, Vincent Lefabvr

Mise en images : Vincent Lefebvre

Sur tous les continents, il existe des fleuves myts, de
véritables appels a prendre le large. lls sonblace des plus

11:05

SUR LE FRONT

QUELS POISSONS ACHETER POUR NE PAS VIDER LES
OCEANS ?

Série documentaire coproduite par Winter Produstierance
Télévisions. 2024.

Production : Régis Lamanna-Rodat et Hugo Clément.
Rédaction en chef : Pierre Grange.

Réalisation : Guillaume Dumant.

grandes civilisations, le refuge de peuples oupliaGpoumon
gconomique et culturel, et de merveilleux écosystermrancois
Pécheux part descendre ces fleuves jusqu'a I'embmc la
rencontre de tous ceux qui vivent sur leurs rivesur l'eau.
Francois Pécheux embarque pour un voyage depuisdetagnes
du fin fond de la Pologne jusqu'a la mer Baltidadong de la
Vistule. Ce fleuve de légende, long de plus de Kildbnetres,
serpente paisiblement & travers les plus grandgrgéle la
Pologne et ses villes millénaires. En parcourasieseix, Francoi
fait littéralement un voyage dans le temps. Lorsaleparcours,

=
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va rencontrer des habitants qui vivent sur lesdxedy fleuve.
(2/12)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en version sous-titrée

15:10
VIVRE LOIN DU MONDE
SUR L'ILE DE ROB LE PIRATE

ISérie documentaire produite par Renegade PictoR.
Réalisation : Dimitri Collingridge.

13:35
LE MAG DE LA SANTE
VENDREDI 19 DECEMBRE 2025

Magazine produit par 17 Juin Media, avec la paréitton de
France Télévisions. 2025.

Production : Gaelle Chauvin

Rédacteur en chef : Rudy Bancquart

Aux commandes du "Mag de la santé", le Dr Jimmy Mobld esimpressionné par le personnage au premier abordnsdevite

accompagné chaque jour d’'Emma Strack et de RymABegur.
Entourés de chroniqueurs et de spécialistes,plsmeent aux
questions des téléspectateurs.

Parler de santé sans tabou et dans la bonne h@sidarcolonne
vertébrale de cette émission.

Ben Fogle part a la rencontre de personnes ayaitéld'habiter
dans des endroits retirés, partout dans le moreleomplicité qu
se crée entre les hotes et leur invité permet dgoendre leur
cheminement.

Ben rend visite a Rob qui vit sur une Tle au milieufleuve
IColumbia entre I'Oregon et I'Etat de Washington.girate-SDF
hors-norme raconte la difficulté de vivre dans wnde qui se
méfie de lui, ainsi que son rejet d’une vie entratee murs. Ben,

compte que, sous la carapace, se cache un pénetama
protecteur.

ICe programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en version multilingue

Ce programme est disponible en version sous-titrée

16:00
UNE PIEUVRE DANS MON SALON

14:35
CONSOMAG

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Documentaire produit par BBC Studios. 2019.

Auteur : David Allen.

Réalisatrice : Anna Fitch.

La pieuvre pourrait-elle vraiment étre un animakdmpagnie ?
David Sheel est professeur de biologie. Il a dédlddopter cette
surprenante créature et de l'installer dans ure\agiarium au
milieu de son salon, pour mieux la comprendrewdiét son

14:40
AU BOUT C'EST LA MER
LE RHONE - 2/2

Série documentaire présentée par Francois Pécheopmduite
par Step by Step Productions/France Télévisiores; &
participation de Ushuaia TV. 2021.

Auteurs : Marguerite d'Ollone, William Japhet, Fyais Pécheu.

Réalisateurs : William Japhet, Marguerite d'Ollone.

Mise en images : William Japhet.

Sur tous les continents, il existe des fleuves myts, de
véritables appels a prendre le large. lIs sonblace des plus
grandes civilisations, le refuge de peuples oupliGgpoumon
économique et culturel, et de merveilleux écosysterRrancois
Pécheux part descendre ces fleuves jusqu'a I'ethbmyc la
rencontre de tous ceux qui vivent sur leurs rivesur I'eau.
Depuis la frontiére suisse, des Alpes jusqu'a lm&@gue,
Francois Pécheux part a la découverte du Rhéne...

(2/12)

comportement au quotidien. Grace aux changemerdsueurs
de sa peau, c'est la reine du camouflage. Méneraiotlusque e
un prédateur pour les crabes et les poissons uciesmtimal
curieux et intelligent, possédant d'importantesités
d'adaptation. Il est capable d'apprendre, d'utities outils, et
méme de jouer, preuve ultime de son intelligence.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

—t

16:55
C PAS S| LOIN
vendredi 19 décembre 2025

Magazine produit par Edenpress, en coproduction Bvance
Télévisions. 2025.

Production : Grégoire Olivereau

Présentation : Karine Baste

Magazine de société, « C pas si loin » offre unegeEetive uniqu
. regarder les enjeux contemporains depuis leseQuér et leur
environnement géographique dans le monde.

11
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20:05

17:25
C DANS L'AIR L'INVITE
19/12/25

Magazine coproduit par France Télévisions/Maxintaldactions
2025.

Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Caflsevendredi e
le samedi) regoivent chaque jour en direct unegoeralité qui fa
I'actualité. Hommes et femmes politiques, écrivaptilosophes
scientifiques ou économistes : 10 minutes de disqmpur donng
un éclairage en prise directe avec I'informatiorjalur.

C AVOUS LA SUITE
Emission du vendredi 19 décembre 2025

Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, coptqdu
France Télévisions/Troisieme Oeil Productions. 2025
Présentation : Mohamed Bouhafsi.

ISeconde partie.

it

Br
ICe programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en version sous-titrée

21:00
C'EST BON A SAVOIR

17:40
C DANS L'AIR
19/12/25

Magazine coproduit par France Télévisions / Maximal
Productions. 2025.

Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Aurélie Cafélsevendredi e
le samedi) décryptent en direct I'actualité en cagme de quatrg
experts. En fin d'émission, ils répondent aux qaestdes
téléspectateurs.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

ICe programme est disponible en version sous-titrée

21:.05
PEAU D'ANE

| ong métrage de Jacques Demy. 1970

Scénario : Jacques Demy

Musique de Michel Legrand.

Avec : Catherine Deneuve, Jean Marais, Jacques Pesalphine
Seyrig, Micheline Presle, Fernand Ledoux, SachzeHitHenri
Cremieux, Pierre Repp...

La reine mourante a fait promettre au roi de n'épogu'une
femme plus belle qu'elle. Dans tout le royaume,sende

18:55
C AVOUS
Emission du vendredi 19 décembre 2025

Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, coptqdu
France Télévisions/Troisiéme Oeil Productions. 2025
Présentation : Mohamed Bouhafsi.

C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'aiteupblitique,

économique, sociétale et culturelle ! Les téléspieats retrouvefile programme est disponible en audiodescription

Mohamed Bouhafsi le vendredi et le samedi.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

personne peut se prévaloir d'une telle beautéogagpfille.
Revétue d'une peau d'ane, la princesse désesfatet slu
chateau familial.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

22:35
LES TRESORS DU CHATEAU DE FONTAINEBLEAU

Documentaire produit par Martange Productions, d&ec
articipation de France Télévisions. 2024.

20:00
VU

Magazine produit par France.tv Studio.

"Vu " : le zapping quotidien, impertinent et libsyr le monde dgusqu’a la fin du regne de Napoléon llI, rois éhes, empereurs

limage.

Réalisation : Nathalie Conscience

Avec Sophie Jovillard

Le chateau de Fontainebleau est I'un des plusdastde France
C’est aussi I'un des plus anciens. Durant 900 dmd/oyen-age

et impératrices s’y sont succédé. Au fil des seatbacun est
venu agrandir et embellir le décor pour un enseraekteptionnel

unique en Europe. Francois ler d’abord, en s’appusiar les plug

T
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grands artistes italiens, a transformé Fontainebégaun chef-
d’ceuvre de la Renaissance. Catherine de Médicdonaé des

fétes spectaculaires, Louis Xl y a été baptiskcetis XV s’y est

marié. A Fontainebleau, les femmes ont joué unmé@geur. La
reine Anne d’Autriche a orné ses appartements afempds d’or.
Marie-Antoinette a aménagé d’extraordinaires borgddont elle

seule avait la clé tandis que I'lmpératrice Euggdans son mus|

personnel, collectionnait de précieuses merveilgsies d’Asie.
Fontainebleau raconte enfin la passion des monsuomer les

jardins et la forét environnante. Le grand canagmé par Henr
IV forme un ruban d’eau et le grand-parterre déspar Le Notre

pour Louis XIV reste le plus vaste d’Europe. Enalégant des
espaces inaccessibles au public, ce documentaipege une
plongée dans les secrets du chateau de Fontaineblea

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en version sous-titrée

01:15

€A VOUS

Emission du vendredi 19 décembre 2025
(reprise)

ICe programme est disponible en version sous-titrée

02:10
VU
(reprise)

00:05
LA P'TITE LIBRAIRIE
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

ICe programme est disponible en version sous-titrée

02:15

C AVOUS LA SUITE

Emission du vendredi 19 décembre 2025
(reprise)

00:10

C DANS L'AIR
19/12/25
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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